Zataczniki do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia ... 2008 r. (poz. ...)

Zatacznik nr 1

Wskaz6owki metodyczne w sprawie przeprowadzania

badan profilaktycznych pracownikow

Stowniczek pojeé i objasnienie uzytych skrotow

R kat. 1 - czynnik o udowodnionym dzialaniu rakotwoérczym.

R Kkat. 2 - czynnik o wysoce prawdopodobnym dzialaniu rakotworczym

O - konieczno$¢ przedluzonej obserwacji poza okres pracy zawodowej

A - czynnik o wysokim ryzyku dzialania alergizujacego, w badaniu podmiotowym nalezy uwzgledni¢ wywiad w kierunku atopii, w zaleznosci od wskazan
poszerzenie zakresu badan pomocniczych o diagnostyke w kierunku atopii

K - czynnik zaburzajacy rozrodczo$¢ /o dzialaniu genotoksycznym lub teratogennym

TE - test ekspozycyjny

DT - dym tytoniowy, wskazane podjecie profilaktycznych dziatan antynikotynowych

(DT) Dym tytoniowy z substancjami oznaczonymi ponizszymi symbolami ma dzialanie:

DT1 - synergistyczne z kancerogenami ukladu oddechowego (zwigkszone ryzyko wystapienia nowotworow zlosliwych ptuc)
DT?2 - synergistyczne z prawdopodobnymi kancerogenami ukladu oddechowego

DT3 - synergistycznie z kancerogenami zwigkszajacymi ryzyko chor6b nowotworowych innych ukladéw (narzadéw)
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DT4 - zwigkszajace ryzyko wystapienia astmy oskrzelowej

DTS - zwigkszajace ryzyko wystapienia przewleklych nieswoistych schorzen zapalnych drég oddechowych

M kat 1- czynnik o udowodnionym dziataniu mutagennym

M kat 2 - czynnik o wysoce prawdopodobnym dzialaniu mutagennym

1. Uzyte okreslenia oznaczaj :

D

2)

3)

4)
5)

badanie lekarskie otolaryngologiczne, dermatologiczne, okulistyczne, neurologiczne - oznacza, ze badanie powinien przeprowadzi¢ lekarz danej
specjalnosci; zaleca si¢ stosowanie druku skierowania na specjalistyczne badanie konsultacyjne wedlug wzoru stanowigcego zatacznik nr 2 do
rozporzadzenia;

zdjecie rtg klatki piersiowej - oznacza zdjecie pelnowymiarowe, przy czym zdjecie rtg klatki piersiowej u narazonych na pyly zwlékniajace ocenia
si¢ zgodnie z Miedzynarodowa Klasyfikacjg Pylic wprowadzona przez Mi¢gdzynarodowa Organizacje Pracy (Genewa, 1980 r.);

badanie spirometryczne - badanie obejmujace co najmniej pomiar pojemnosci zyciowej /FVC lub VC/, natezonej pierwszosekundowej objetosci
wydechowej /FEV// i jej wskaznika odsetkowego /FEV% VC/;

badania czynnoS$ci watroby — oznaczenie poziomu bilirubiny w surowicy krwi, czasu i wskaznika protrombinowego, aminotransferaz i GGTP;
morfologia krwi- oznaczanie st¢zenia hemoglobiny, liczby krwinek bialtych, czerwonych i plytkowych, wskaznika hematokrytowego, barwnego,
procentowego skladu krwinek bialych oraz ocena rozmazu ze zwréceniem uwagi na na morfologie¢ poszczegélnych rodzajow komorek.

2. Dla niektérych substancji wskazano mozliwo$¢ wykonania testow ekspozycyjnych, ktore moga stanowi¢ bardzo wazne narzedzie monitorowania stanu

zdrowia os6b narazonych. Ograniczone mozliwosci wykonywania takich testow powoduja, ze sa one - poza przypadkiem narazenia na otéw - badaniem

fakultatywnym.

3. Wykaz czynnikéw rakotwoérczych, prawdopodobnie rakotwoérczych i czynnikow o dzialaniu mutagennym okreslaja przepisy wydane na podsatwie art.

222 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy.

4. Wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikow szkodliwych w srodowisku pracy okreslone sa w przepisach wydanych na podstawie

art. 228 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy.

5. Zrédlem dodatkowych informacji na temat czynnikéw szkodliwych w srodowisku pracy lub o warunkach pracy na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej

mog3 by¢ :
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1) karty charakterystyki niebezpiecznych substancji chemicznych- obowigzek posiadania kart ma kazdy przedsi¢biorca stosujacy substancje lub

praeparaty chemiczne w procesie produkcyjnym;
2) Rejestry i Bazy prowadzone w Instytucie Medycyny Pracy w L.odzi - dostepne na stronach internetowych Instytutu (www.imp.lodz.pl):

a) Centralny Rejestr danych o narazeniu na czynniki rakotwoércze i mutagenne,

b) Centralny Rejestr Choréb Zawodowych,

¢) Krajowy System informacji o kosmetykach,

d) Krajowy Punkt informacyjny o czynnikach biologicznych,

e) Centralna Baza Danych o zrédlach pél elektromagnetycznych.

6. Wykaz prac, ktérych wykonywanie przez mlodocianych i kobiety jest zabronione okreslaja odrebne przepisy wydane na podstawie:

1) art. 204 § 11 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy;

2) art. 176 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy.

7. Przy wykonywaniu badan lekarskich niektéorych grup zawodowych nalezy dodatkowo uwzgledni¢ tryb, zakres i czestotliwo$¢ przeprowadzania

badan okreslony w odrebnych, podanych w tabeli przepisach.

Lp Czynnik Badania wstepne Badania okresowe Czestotliwosé Ostatnie badanie okresowe Narzady
szkodliwy badan /uklady Uwagi
lub ucig- krytyczne
zliwy
lekarskie pomocnicze lekarskie pomocnicze Lekarskie pomocnicze
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
I Czynniki fizyczne
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Hatas Og6lne, oto- Audio- Ogdlne, oto- Audiometryczne tonal- | O natgzeniu 80- | Og6lne, oto- Audiometryczne | Narzad stuchu 1. W razie ujawnienia w
laryngolo- metryczne laryngolo- ne w zakresie /125- 85dB /A/co3 | laryngolo- tonalne w okresowym badaniu
giczne tonalne w giczne 8000 Hz przewodnic- lata giczne zakresie /125- audiometrycznym ubytkéw

zakresie /125- two powietrzne i 125- powyzej 85 8000 Hz prze- stuchu charakteryzujacych
8000 Hz prze- 4000 Hz kostne /. Inne | 4B/A/ przez wodnictwo si¢ znaczng dynamika
wodnictwo w zalezno$ci od pierwsze 3 lata powietrzne i rozwoju, czgstotliwos¢
powietrzne i wskazan pracy w hatasie 125-4000 Hz badaf audiometrycznych
125-4000 Hz - corok kostne /. Inne w nalezy zwigkszy¢ skraca-
kostne /. Inne nastepnie co 3 zaleznosci od jac przerwe miedzy kolej-
w zalezno$ci lata wskazan nymi testami do 6-
od wskazan miesigey lub 1 roku.
2. W razie narazenia na
hatas impulsowy albo na
hatas ktérego réwnowazny
poziom dzwigku
przekracza stale lub czgsto
110 db /A/ badanie
audiometryczne nalezy
przeprowadzacé nie
rzadziej niz raz w roku

Ultradzwigki | Ogodlne, Audiometria Ogdlne. Audiometria tonalna /w | Co 2 lata Ogdlne, Audiometria Narzad stuchu

matej otolaryngo- tonalna /w W zaleznoséci | zakresie 125 - 8000 Hz otolaryngo- tonalna /w

czgstotli- logiczne zakresie 125 - | od wskazan przewodnictwo logiczne zakresie 125 -

wosci 8000 Hz prze- | otolaryngo- powietrzne i 125-4000 8000 Hz

wodnictwo logiczne Hz kostne / przewodnictwo
powietrzne i powietrzne i
125-4000 Hz 125-4000 Hz
kostne/ kostne /
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Drgania Ogolne, ze Préba ozigbia- | Ogdlne, ze Préba ozigbiania z Pierwsze Ogdlne, ze Préba ozigbiania | Obwodowy Brak potrzeby powtérnego
mechaniczne | zwrdceniem nia z termo- zwrdceniem termometrig skérna i badanie okre- zwréceniem Z termometria uktad naczynio- | wykonywania zdjg¢ rtg
/wibracja/ uwagi na metrig skérng | uwagi na proba uciskowa. Ocena | sowe po roku uwagi na skdrna i proba wy, nerwowy i | ko$ci rak i stawoéw
przeka- uktad 1 préba ucis- uktad czucia wibracji metoda | pracy, nastgpne | uklad ucis-kowa. kostny w za- tokciowych w ostatnim
zZywane na naczyniowy, kowa. Ocena naczyniowy, palestezjometrycznag. co 3 lata naczyniowy, Ocena czucia kresie koficzyn | badaniu okresowym jezeli
konczyny nerwowy i czucia wibra- nerwowy i W zaleznosci od nerwowy i wibracji metoda | gérnych okres pracy w narazeniu
gbrne kostno- cji metoda kostno- wskazan zdjecia rtg kostno- palestezjo- na drgania mechaniczne
stawowy w palestezjome- | stawowy w rak i stawow lokcio- stawowy w metryczng, przekazywane na
zakresie tryczna, zdjg- | zakresie wych zakresie zdjgcia rtg rak i konczyny gérne trwa
konczyn ciartgraki konczyn konczyn stawow krécej niz 5 lat i
gérnych stawow tok- gbrnych gbrnych tokciowych poprzednie badanie
ciowych okresowe nie ujawnito
zmian wskazujacych na
rozwdj choroby wibra-
cyjnej
Drgania Ogolne, ze Zdjecia rtg Ogdlne, ze W zaleznosci od Co 4 lata Ogdlne, ze Zdjecia rtg Kregostup, W przypadku skarg na
mechniczne | zwrdceniem kregostupa zwrdceniem wskazan zdjgcia rtg zwrdceniem krego- odcinka zawroty gtowy badanie
przekazy- uwagi na ledzwiowo- uwagi na kregostupa ledzwiowo- uwagi na stupa lgdzwio- ledzwiowo- btednika
wane na cate | uklad kostno- | krzyzowego uktad kostno- | krzyzowego uklad kostno- | wo-krzyzowego | krzyzowy
ciato stawowy, stawowy stawowy
/wibracja
ogo6lna/
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Promienio- Ogolne, ze Morfologia Ogdlne, ze Morfologia krwi z Osoby Ogdlne, ze Morfologia krwi | Uktad Rc, O, K
wanie joni- zwrdceniem krwi z rozma- | zwréceniem rozmazem, ptytki krwi, | zakwalifikowan | zwréceniem Z T0Z-mazem, krwiotwérczy, | Zagrozenie rozwoju
Zujace uwagi na zem, ptytki uwagi na retikulocyty e do kategorii uwagi na plytki krwi, soczewki, embrionalnego we wczes-
skorg, krwi skore, A- co rok, do skore, retikulocyty skora gonady nym okresie ciazy.
okulistyczne z okulistyczne z kategorii B co okulistyczne z W razie przekroczenia
ocena oceng 3 lata ocena dopuszczalnej dawki
soczewek soczewek soczewek promieniowania obowia-
zuje kontrola stanu zdro-
wia poza hormonogramem
badan okresowych.
Ujawnienie utrzymujacej
si¢ granulocytopenii
wymaga przeprowadzenia
badan czynno$ciowych
uktadu bialokrwinkowego i
badania szpiku kostnego
DT1 - dotyczy narazenia
na radon i produkty
rozpadu w kopalniach i
podziemnych wyrobiskach
Promienio- Ogolne ze Morfologia Ogdlne ze Morfologia krwi z Co 2-4 lata Ogdlne ze Morfologia krwi | Uktad Podany zakres badan
wanie i pola | zwréceniem krwi z zwréceniem rozmazem, EKG. W zwréceniem Z rozmazem, NErwowy, dotyczy os6b pracujacych
ele- uwagi na rozmazem, uwagi na zalezno$ci od wskazan uwagi na EKG. W uktad krazenia | w strefach ochronnych
ktromagne- uktad EKG, EEG uktad EEG uktad zaleznos$ci od uktad K
tyczne krazenia, krazenia, krazenia, wskazan EEG krwiotwor-czy W przypadku ujawnienia w
neurologiczne neurologiczne. neurologiczne, (bialokrwinko badaniu okresowym zmian
W zaleznosci wY) w uktadzie krazenia
od wskazan wskazane badanie EKG
psychologiczn metoda Holtera i
e catodobowy zapis ci$nienia
tetniczego (ABP)
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Promienio- Ogolne, W zaleznosci | Ogdlne, W zaleznosci od Co 3 lata. Ogdlne, W zaleznosci od | Narzad U o0séb powyzej 50 roku
wanie nad- dermatolo- od wskazan okulistyczne wskazan Dodatkowo okulistyczne wskazan wzroku, skéra zycia narazonych na UV
fioletowe giczne, oku- ze zwréce- patrz uwagi ze zwréce- powyzej 10 lat badania
listyczne ze niem uwagi na niem uwagi na okresowe powinny by¢
zwrdceniem stan Spojow- stan Spojow- przeprowadzane co 2 lata
uwagi na stan ek, rogowek i ek, rogéwek i
spojowek i soczewek. W soczewek. W
soczewek. zalezno$ci od zalezno$ci od
wskazan wskazan
dermato- dermato-
logiczne logiczne
Promienio- Ogolne, ze W zaleznosci | Ogdlne, ze W zaleznosci od Co 3 lata, Ogdlne, ze W zaleznosci od | Narzad U o0s6b powyzej 50 roku
wanie pod- zwrdceniem od wskazan zwréceniem wskazan Dod zwréceniem wskazan wzroku, skéra zycia narazonych na UV
czerwone uwagi na uwagi na ° atkow? uwagi na powyzej 10 lat badania
patrz uwagi .
skoérg, oku- skore, oku- skére, oku- okresowe powinny by¢
listyczne ze listyczne ze listyczne ze przeprowadzane co 2 lata
zwrdceniem zwrdceniem zwrdceniem
uwagi na stan uwagi na stan uwagi na stan
spojowek, ro- spojowek, spojowek,
goéwek, siat- rogéwek, rogéwek,
kowek i siatkéwek i siatkéwek i
soczewek soczewek soczewek
Promienio- Ogolne, ze W zaleznoSci Ogdlne, ze W zaleznos$ci od Co 3 lata Ogdlne, ze W zaleznosci od | Narzad
wanie lase- zwrdceniem od wskazan zwrdceniem wskazan zwrdceniem wskazan wzroku, skora
rowe uwagi na uwagi na uwagi na
skore, okuli- skore, oku- skore, okuli-
styczne listyczne styczne
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10. | Zagrozenie Ogolne, ze W zaleznosci | Ogdlne, ze W zaleznosci od Co 4 lata Ogdlne, ze W zaleznosci od | tkanki W badaniach okresowych
zwigzane z zwrdceniem od wskazan zwrdceniem wskazan zwrdceniem wskazan okotostawowe | badanie okulistyczne
obstuga uwagi na uwagi na stan uwagi na stan w obrebie kon- | nalezy przeprowadzaé
monitorow skore, uktad uktadu ruchu uktadu ruchu czyn gérnych, tylko u oséb pracujacych
ekranowych | ruchu w obr- w obrebie w obrebie skéra zwla- przy monitorze powyzej 4

¢bie konczyn kon-czyn goér- koficzyn gor- szcza twarzy godzin
gérnych i kre- nych i krggo- nych i /tradzik W przypadku wystapienia
gostupa szyj- stupa szyj- krggostupa rézowaty/ dolegliwosci
. . . charakterystycznych dla
nego, okuli- nego, okuli- Szyjnego, narzad wzroku L D
podraznienia spojowki i
styczne styczne. okulistyczne. /w aspekcie rogéwki lekarz okulista
W zaleznosci W zalezno-$ci uciazliwosci powinien przeprowadzi¢
od wskazan od wskazan szczegbtowa diagnostyke
w kierunku zespotu
dermatolo- dermatolo-
' ' suchego oka (test
giczne giczne Schirmera, test BUT
W przypadku ujawnienia
odchylen ze strony uktadu
ruchu w zakresie koficzyn
gbérnych wkazana
konsultacja ortopedyczna.

11. | OSwietlenie | a/ogdlne, w W zalezno$ci a/ ogélne, w W zaleznosci od Co 4 lata a/ ogblne w W zalezno$ci od | Narzad wzroku | W ramach badan okreso-
a/ niedosta- zaleznosci od od wskazan zaleznosci od wskazan zaleznosci od wskazan wych, wilacznie z ostatnim,
teczne wskazan wskazan wskazan u 0s6b po 50 roku zycia
b/ nadmier- okulistyczne okulistyczne okulistyczne wskazana nyktometria lub
ne b/ ogdlne, b/ ogdblne, b/ ogdlne, adaptometria.

okulistyczne okulistyczne okulistyczne
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12. | Mikroklimat | Ogdlne EKG Ogdlne EKG Co 3 lata., po Ogdlne EKG Uklad krazenia | Badania profilaktyczne
goracy 45r. zyciaco 2 0s6b zatrudnionych w
lata klimacie tropikalnym sa
uregulowane odr¢gbnymi
przepisami
13. | Mikroklimat | Ogdlne. W zaleznosci | Ogdlne. W zaleznosci od Co 3 lata, po Ogdlne, w W zalezno-$ci Skora,
zimny W zaleznos$ci | od wskazan W zalezno$ci wskazan EKG, préba 45 roku zycia zalezno$ci od | od wskazan obwodowy
od wskazan EKG, préba od wskazan ozigbiania, termometria | co 2 lata wskazan uktad
dermatolo- ozigbiania, dermatolo- skérna dermatolo- naczyniowy
giczne termometria giczne giczne
skérna
14. | Zwigkszone | Ogdlne, EKG Ogélne, EKG Co 3 lata Ogdlne, EKG Uktad Badania profilaktyczne
lub obnizone | otolaryngo- otolaryngo- otolaryngo- krazenia, nurkéw 1 personelu lata-
ci$nienie logiczne, logiczne, logiczne, osrodkowy jacego sa uregulowane
atmosfery- neurologi- neurologiczne, neurologiczne uktad ner- odrgbnymi przepisami
czne czne, stomat- stoma- wowy, na-rzad
ologiczne tologiczne stuchu
II Pyl przemystowy
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nastgpne co 4

lata.

Pyly nie- Ogolne, ze Zdjecie rtg Ogdlne, ze Zdjecie rtg klatki Ogdlne co 2 Ogdlne, ze Zdjecie rtg klatki Uktad Rp, O, DT2, DTS5

organiczne zwrdceniem klatki piersio- | zwrdceniem piersiowej, spirometria | lata. Pierwsze zwréceniem piersiowej, spi- oddechowy Przy zawartosci SiO,

/zawierajace | uwagi na wej, spirome- | uwagi na zdjecie rtg uwagi na rometria. powyzej 50% - po 4 latach

powyzej 10 uktad odde- tria uktad odde- klatki piersio- uktad odde- Zaleca si¢ badanie narazenia badania

% wolnej chowy chowy wej po 4 la- chowy gazow krwi okresowe co rok.

krzemionki/ tach pracy, U narazonych na ziemig
nastgpne co 2 okrzemkowa i krzemion-
lata. kowa badania okresowe co
Dodatkowo rok lacznie ze zdjgciem rtg
patrz uwagi klatki piersiowej

Pyly nieor- Ogdlne, ze “Zdjecie rtg Ogdlne, ze Zdjgcie rtg klatki Ogdlne co 4 Ogdlne, ze Zdjgcie rtg klatki Uktad Rp, O, DT2, DT5

ganiczne zwrdceniem klatki piersio- | zwrdceniem piersiowej, spirometia lata. Pierwsze zwréceniem piersiowej, spi- oddechowy

zawierajace | uwagina wej, spirome- | uwagi na zdjecie rtg uwagi na rometia.

ponizej 10% | uklad odde- tria uktad odde- klatki piersio- uktad odde-

wolnej chowy chowy wej po 8 latach | chowy

krzemionki pracy, nastgpne
co 4 lata

Pyly kopaln | Ogdlne, ze Zdjgcie rtg Ogdlne, ze Zdjgcie rtg klatki Ogdlne co 4 Ogdlne, ze Zdjgcie rtg klatki Uktad Rp, O, DT2, DTS5

wegla ka- zwrdceniem klatki piersio- | zwréceniem piersiowej, spirometia lata. Pierwsze zwréceniem piersiowej, spiro- oddechowy | W razie stwierdzenia w

miennego uwagi na wej, spirome- | uwagi na zdjecie klatki uwagi na metria. obrazie rtg pluc zmian

uktad odde- tria uktad odde- piersiowej po uktad odde- Zaleca si¢ badanie nieregularnych typu s,t,u -
chowy chowy 8 latach pracy, | chowy gazéw krwi badania okresowe co 2 lata
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Pyly grafitu | Ogoélne, ze Zdjecie rtg Ogdlne, ze Zdjecie rtg klatki Ogdlne co 4 Ogdlne, ze Zdjecie rtg klatki Uktad Rp, O, DT2, DTS5
zwrdceniem klatki piersio- | zwrdceniem piersiowej, spirometria | lata. Pierwsze zwrdceniem piersiowej, oddechowy
uwagi na wej, spirome- | uwagi na zdjecie klatki uwagi na spirometria. W
uktad odde- tria uktad odde- piersiowej po 8 | uktad odde- miar¢ mozliwosci
chowy chowy latach pracy, chowy badanie gazéw
nastgpne co 4 krwi
lata
Pyly nie- Ogolne, ze Zdjecie rtg Ogdlne, ze Zdjecie rtg klatki Pierwsze Ogdlne, ze Zdjecie rtg klatki Uktad Re, O, DT1
organiczne zwrdceniem klatki piersio- | zwrdceniem piersiowej, spirometria. | badanie okre- zwrdceniem piersiowej, spi- oddechowy Mozliwe orzeczenie
zawierajace | uwagi na wej, spirome- | uwagi na Zaleca sig¢ badanie sowe po 4 uwagi na rometria. przeciwskazania do pracy
wiékna uktad odde- tria uktad odde- gazdw krwi w spoczyn- | latach pracy, uktad odde- Zaleca si¢ badanie u 0s6b palacych
azbestu chowy, w chowy. ku i po wysitku i nastgpne co 2 chowy. gazow krwi w
zalezno$ci od W zalezno$ci | pojemnosci dyfuzyjnej | lata. Po 10 W zalezno$ci spoczynku i po
wskazan od wskazan ptuc latach naraze- od wskazan wysitku i
otolaryngo- otolaryngo- nia co rok laryngo- pojemnosci
logiczne logiczne logiczne dyfuzyjnej ptuc
Pyt talku Ogolne, ze Zdjecie rtg Ogdlne, ze Zdjecie rtg klatki Pierwsze Ogdlne, ze Zdjecie rtg klatki Uktad Rec, O, DT1
zawierajacy | zwrdceniem klatki piersio- | zwrdceniem piersiowej, spirometria | badanie okre- zwrdceniem piersiowej, spi- oddechowy Mozliwe orzeczenie
widkna uwagi na wej, spirome- | uwagi na Zaleca sig¢ badanie sowe po 4 uwagi na rometria. przeciwskazania do pracy
azbestu uktad odde- tria uktad odde- gazéw krwi latach pracy, uktad odde- Zaleca si¢ badanie u 0s6b palacych
chowy chowy. nastgpne co 2 chowy. gazow krwi
lata. Po 15
latach naraze-
nia co rok
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Pyl zawie- Ogolne, ze Zdjecie rtg Ogdlne, ze Zdjecie rtg klatki Pierwsze ba- Ogdlne, ze Zdjecie rtg klatki Uktad A, O,DT4, DTS5
rajacy me- zwrdceniem klatki piersio- | zwrdceniem piersiowej, spirometria | danie okresowe | zwrdceniem piersiowej, spi- oddechowy, | W przypadku narazenia na
tale twarde uwagi na wej, spirome- | uwagi na po roku pracy, | uwagina rometria. skdra kobalt patrz pkt. 45
/mp.wolfram, | wywiad w tria uktad odde- nastgpne co 2-4 | uktad odde- W miar¢ mozli-
kobalt/ kierunku chowy. lata. Zdjgcie rtg | chowy. wosci badanie
atopii,,uktad W zalezno$ci klatki pier- W zalezno$ci gazéw krwi
oddechowy i od wskazan siowej co 4 lata | od wskazan
skore dermatolo- dermatolo-
giczne giczne
Pyl zawie- Ogolne, ze Zdjecie rtg Ogdlne. Zdjecia rtg klatki Co 4 lata. Ogdlne. Zdjecia rtg klatki Uktad A, O,DT4
rajacy zwrdceniem klatki piersio- | W zaleznoéci | piersiowej, spirometria | Po 15 latach W zalezno$ci | piersiowej, spi- oddechowy,
tworzywa uwagi na wej, spirome- | od wskazan narazenia co od wskazan rometria skodra i blony
sztuczne, w wywiad w tria laryngologicz- rok laryngologi- $lu-zowe
tym sztuczne | kierunku ne, dermatolo- czne, derma-
wiékna atopii, uktad giczne tologiczne
mineralne oddechowy,
skore i1 btony
Sluzowe
Pyt organi- Ogolne, ze Zdjecie rtg Ogdlne. Spirometria. Pierwsze ba- Ogdlne. Zdjecie rtg klatki Uktad R.kat 1. pyly drewna
czny po- zwrdceniem klatki piersio- | W zalezno$ci W zaleznosci od danie po roku W zalezno$ci | piersiowej, spi- oddechowy, | twardego-dab, buk)
chodzenia uwagi na wej, spirome- | od wskazan wskazan zdjgcie rtg pracy, nastgpne | od wskazan rometria. W skdra A, DT1, DT4, DTS5
ro§linnegoi | wywiad w tria otolaryngo- klatki piersiowej, testy | co 4 lata otolaryngo- zaleznos$ci od Wskazane korzystanie przy
zwierzgcego | kierunku logiczne, punktowe i/lub logiczne, wskazan testy badaniach okresowych ze
atopii, uktad dermatologi- naskérkowe dermatolo- punktowe i/lub specjalnych
oddechowy, czne giczne naskérkowe kwestionariuszy dotycza-
skore cych byssinozy, przewle-

kiego zapalenia oskrzeli i

astmy oskrzelowej.
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Projekt z dnia 14.11.2008 r.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
I
Czynniki chemiczne
1. Acetofenon Ogo6lne ze W zalezno$ci Ogdlne ze W zaleznosci od Co 2-4 lata Ogdlne ze W zaleznosci od Skéra, aparat
zwréceniem | od wskazan zwrdceniem wskazan zwrdceniem wskazan ochrnny
uwagi na uwagi na uwagi na oczu, uktad
skore, skore, skore, nerwowy
spojowki i spojowki i spojowki i
uktad uktad uktad
nerwowy nerwowy Nerwowy
2. Akrylowe Ogodlne, ze W zaleznosci Ogolne, ze W zaleznosci od Co 2-3 lata Ogolne, W zaleznosci od Uktad Rp, O, A, DT3
Zwiazki zwréceniem | od wskazan zwréceniem wskazan neurologiczne | wskazan NEerwowy,
uwagi na uwagi na, skoéra, btony R kat.2
uktad ner- uktad ner- Sluzowe
a/ akrylonitryl | wowy, wowy, skore,
skore, btony btony $luzowe
Sluzowe
Og6lne W zaleznosci | Og6lne W zaleznosci od Co 2-3 lata Ogdlne W zaleznosci od Osrodkowy i
b) akrylamid zezwrocenie | od wskazan zezwrdceniem | wskazah EEG i/lub zezwréceniem | wskazah EEG i/lub | obwodowy
muwagina | EEG uwagi na badanie uwagi na badanie uktad
skore 1 gérne skore i gérne przewodnictwa w skore i gérne przewodnictwa w Nerwowy,
drogi drogi nerwach drogi nerwach skdra, btony
oddechowe, oddechowe, obwodowych oddechowe, obwodowych Sluzowe
neurologiczn neurologiczne neurologiczne gbrnych drog
e oddechowych
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¢/ akrylan Ogolne, ze Spirometria, Ogdlne, ze Spirometria, Co 2-3 lata Ogdlne, ze Spirometria, Uktad A, DT 4
etylu zwréceniem | badania zwrdceniem badania czynnosci zwrdceniem badania czynnosci oddechowy,
uwagi na czynnosci uwagi na watroby. uwagi na watroby. btony
uktad watroby. uktad W zaleznosci od uktad W zaleznosci od Sluzowe
oddechowy, | W zaleznosci | oddechowy, wskazan testy oddechowy, wskazan testy oczu, skora,
skore, aparat | od wskazah skore, aparat alergologiczne skore, aparat alergologiczne watroba,osro
ochronny diagnostyka w | ochronny ochronny dkowy uklad
oczu, kierunku oczu, watrobg oczu, watrobg nerwowy
watrobe i atopii i uktad i uktad
uklad nerowy. W nerowy. W
nerowy. W zaleznosci od zaleznosci od
zaleznosci wskazan wskazan
od wskazan dermatologicz dermatologicz
dermatologi ne ne
czne
d) akrylan Ogolne, ze Spirometria, Ogdlne, ze Spirometria, Co 2-3 lata Ogdlne, ze Spirometria, Uktad A,DT4
metylu zwréceniem | badania zwréceniem badania czynnosci zwréceniem badania czynnosci | oddechowy,
uwagi na czynnosci uwagi na watroby. uwagi na watroby. btony
uktad watroby. uktad W zaleznosci od uktad W zaleznosci od Sluzowe
oddechowy, | W zaleznosci | oddechowy, wskazan testy oddechowy, wskazan testy oczu, skora,
skore, aparat | od wskazan skorg, aparat | alergologiczne skorg, aparat | alergologiczne watroba,
ochronny diagnostyka w ochronny oczu ochronny oczu
oczu i kierunku i watrobg. W i watrobg. W
watrobg. W atopii zaleznosci od zaleznosci od
zaleznosci wskazan wskazan
od wskazan dermatologicz dermatologicz
dermatologi ne ne
czne
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e) akrylan Ogolne, ze Spirometria, Ogdlne, ze Spirometria, Co 2-3 lata Ogdlne, ze Spirometria, Uktad A, DT 4
hydroksy- zwrdceniem | W zaleznodci zwrdceniem W zaleznosei od zwrdceniem W zaleznoéei od oddechowy,
propylu uwagi na od wskazan uwagi na wskazan uwagi na wskazan btony
(mieszanina uktad diagnostyka w | uklad diagnostyka w uklad diagnostyka w Sluzowe
izomeréw) oddechowy, | kierunku oddechowy, kierunku atopii oddechowy, kierunku atopii oczu, skéra,

skore i atopii skore i aparat skore i aparat

aparat ochronny ochronny

ochronny oczu. W oczu. W

oczu. W zaleznosci od zaleznosci od

zaleznosci wskazan wskazan

od wskazan dermatologicz dermatologicz

dermatologi -ne -ne

czne
f) metakrylan Ogélne, ze Spirometria, Og6lne, ze Spirometria, Co 2-3 lata Og6lne, ze Spirometria, Uklad A, DT 4
metylu swréceniem badania swréceniem badania czynnosci swréceniem badania czynnosci bddechowy,

uwagi na czynnosci uwagi na wafroby., EKG. uwagi na wafroby., EKG. skora, watroba,

skore, uklad watroby., skore, uktad W zaleznosci od skore, uktad W zaleznosci od uktad bodzco-

oddechowy, EKG. oddechowy, wskazan oddechowy, wskazan testy przewodzacy

watrobe i W zaleznosci watrobe i watrobg i alergologiczne serca

uktad od wskazan uktad uktad

krazenia. W | diagnostyka w | krazenia. W krazenia. W

zaleznosci kierunku zaleznosci od zaleznosci od

od wskazan atopii wskazan wskazan

dermatologi- dermatologicz dermatologicz

czne -ne -ne
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g) metakrylan | Ogélne, ze Spirometria, Ogdlne, ze Spirometria, EKG. | Co 2-3 lata Ogdlne, ze Spirometria, EKG. | Uktad
n-butylu zwréceniem | EKG. zwréceniem W zaleznosci od zwréceniem W zaleznosci od oddechowy,
uwagi na W zaleznosci | uwagina wskazan testy uwagi na wskazan testy skora, aparat
uktad od wskazan uktad alergologiczne uklad alergologiczne ochronny
oddechowy, | diagnostyka w | oddechowy, oddechowy, oczu, ukfad
skore. aparat | kierunku skore. aparat skore. aparat krazenia
ochronny atopii ochronny oczu ochronny oczu
oczu i uktad i uktad i uktad
krazenia. W krazenia. W krazenia. W
zaleznosci zaleznosci od zaleznosci od
od wskazan wskazan wskazan
dermatologi- dermatologicz dermatologicz
czne -ne -ne
Aldehydy: Ogolne, ze Spirometria Spirometria Co 2-4 lata Ogdlne, ze Spirometria Uktad A,DT4
a/ akrylowy zwrdceniem Ogolne, ze zwrdceniem oddechowy,
uwagi na Zwréceniem uwagi na skora,
uktad odde- uwagi na uktad odde- spojowki
chowy, uktad odde- chowy, skérg i
skore i chowy, skoére i spojowki
spojowki spojéwki
b/ mréwkowy Jak wyzej Jak wyzej Jak wyzej Jak wyzej Jak wyzej Jak wyzej Jak wyzej Uklad Rp, O, A
/formaldehyd/ oddechowy,
skora,
spojowki
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Alkohole Ogolne ze Badania Ogdlne ze Badania czynnosci Co 2-4 lata Ogdlne ze Badania czynnosci Blony Dziatanie
2 butylowy zwroc.emem czynnosci zwrocj‘emem watroby zwrocj‘emem watroby Sluzowe hapatotoksyczne jest stabe
uwagi na watroby uwagi na uwagi na gérnych drég
uktad uktad uktad oddechowych
oddechowy, oddechowy, oddechowy, i oczu, skéra,
spojowki, spojowki,skor spojowki,skor watroba
skore 1 ¢ 1 watrobeg ¢ 1 watrobeg
watrobe
b) metylowy Ogolne ze Badania Ogdlne ze Badania czynnosci Co 2-4 lata Ogdlne ze Badania czynnosci | Narzad TE: oznaczanie st¢zenia
zwréceniem | czynnosci zwrceniem watroby zwrceniem watroby wzroku (nerw | metanolu we krwi
uwagi na watroby uwagi na uwagi na wzrokowy), Dziatanie
watrobg i skore, skore, watroba hapatotoksyczne metanolu
narzad okulistyczne okulistyczne jest stabe
wzroku
o) Ogolne ze W zaleznosci | Ogdlne ze W zaleznosci od Co 2-4 lata Ogdlne ze W zaleznosci od Blony
izopropylowy zwréceniem | od wskazan zwrdceniem wskazan zwrdceniem wskazan $luzowe
uwagi na uwagi na uwagi na gbrnych drog
btony btony Sluzowe btony Sluzowe oddechowych
Sluzowe gbrnych drog gbrnych drég i oczu, skéra
gbérnych oddecho-wych oddecho-wych
drog i oczu oraz i oczu oraz
oddecho- skore skore
wych i oczu

oraz skor¢
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d) Ogolne ze Badania Ogdlne ze Badania czynnosci Co 2-4 lata Ogdlne ze Badania czynnosci | Blony
diacetonowy zwréceniem | czynnosci zwréceniem watroby, badanie zwréceniem watroby, badanie Sluzowe
(DAA) uwagi na watroby, uwagi na og6lne moczu, uwagi na og6lne moczu, gbrnych drog
btony badanie btony S§luzowe | stgzenie kreatyniny btony Sluzowe | stgzenie kreatyniny | oddechowych
Sluzowe og6lne moczu, | gérnych drég | w surowicy gbérnych drég | w surowicy i oczu, skora,
gbérnych stgzenie oddechowych oddecho-wych watroba,
drog kreatyniny w i oczu skérg, i oczu skorg, nerki
oddecho- surowicy watrobe 1 watrobe 1
wych i oczu nerki nerki
skore,
watrobg i
nerki

e) benzylowy Ogo6lne ze W zalezno$ci Ogdlne ze W zaleznosci od Co 2-4 lata Ogdlne ze W zaleznosci od Blony

(fenylo- zwréceniem | od wskazan zwrdceniem wskazan zwrdceniem wskazan sluzowe

metanol) uwagi na uwagi na uwagi na gérnych drég
btony btony $luzowe btony $luzowe oddechowych
Sluzowe gbrnych drég gbrnych drég i oczu, skora,
gérnych oddechowych oddecho-wych
drég 1 oczu, skore, ioczu, skore,
oddecho-
wych i oczu,

skore,

Amoniak Ogolne, ze Spirometria Ogdlne, ze Spirometria Co 2-4 lata Ogdlne, ze Spirometria Uktad DT5
zwrdceniem zwrdceniem zwrdceniem oddechowy,
uwagi na uwagi na uwagi na spojowki,
uktad odde- uktad odde- uktad odde- rogéwki
chowy i spo- chowy i chowy i spo-
jowki spojowki jowki
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Antymon Ogolne, ze Zdjeciertg Ogblne, ze Z.djq?ie rtg Klatki Co 2-4 lata Ogdlne, ze Z.djq?ie rtg Klatki Uktad DT5
zwréceniem | K1atki zwréceniem P 1ers.10vsfe]., W zwrdceniem P 1ers.10vs,/e]., W oddechowy
uwagi na piersiowe;, uwagi na zalezno§01 od uwagi na zalezno§01 od
uklad odde- | SPirometria | uklad odde- | Wekazah WKlad odde- | SR
spirometria spirometria
chowy chowy chowy
Antymono- Ogblne Morfologia Ogélne Morfologia krwi, Og6lne Morfologia krwi, Krwinki
wodér serwrécenie | KfWi» ogolne zezwréceniem | ogdlne badani'e zezwréceniem | ogdlne badani'e czerwone,
(Stiban) m uwago na badanie uwago na moczu,,bz.;ldama Co2-3 lata uwago na moczu,,bz.;ldanla nerki,
uklad moczu, uklad czynno.sc1 w?(troby, uklad czynno.sc1 w?(troby, watroba
.| badania oddechowy i w zaleznosci od oddechowy i w zaleznosci od ’
oddechowy i L wskazan wskazan ukiad
watrobg crynoset watrobg spirometria watrobe spirometria oddechowy
watroby,
spirometria
Arsen i jego Ogodlne, ze Morfologia Ogdlne, ze Morfologia krwi z Co 2-4 lata Ogdlne, ze Morfologia krwi z Uktad R Kat.1, O, DT1
zwiazki zwrOoceniem | krwi z rozma- | zwrdceniem rozmazem, badanie zwrdceniem rozmazem, badanie | oddechowy, Pierwsze zdjecie rtg klatki
uwagi na zem, badania uwagi na og6lne moczu, uwagi na og6lne moczu, skéra, wa- piersiowej po 10 latach
watrobg i czynno§ci skore i badania watrobg i badania czynnos$ci | troba, ner-ki, | narazenia, nast¢pne co 2
skérg. W watroby, watrobg. W czynno$ciowe skore. watroby, zdjgcie uktad lata
zaleznosci EKG, badanie | zaleznos$ci od watroby, EKG, w W zaleznoSci rtg klatki piersi- krwiotwor-
od wskazan | ogdlne moczu, | wskazan zaleznos$ci od od wskazan owej, EKG. W czy,obwo-
neurologicz- | zdjgcie rtg neurologiczne | wskazan zdjgcie rtg neurologiczne | zaleznosci od dowy uktad
ne klatki klatki piersiowej wskazan badanie nerwowy
piersiowej przewodnictwa
nerwow
obwodowych
a/ arseno- ogblne morfologia og6lne morfologia krwi Co 2-4 lata og6lne morfologia krwi uktad czer-
wodor krwi wonokrwi-
nkowy
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W zaleznoSci

W zaleznosci od

W zaleznosci od

9. Atrazyna Ogolne ze Ogdlne ze Co 2-4 lata Ogdlne ze Skora,aparat
zwrdceniem od wskazan zwrdceniem wskazaf zwrdceniem wskazaf ochronny
uwagi na uwagi na uwagi na oczu
skore i skore i apatat skore i apatat
apatat ochronny oczu ochronny oczu
ochronny
oczu

10. | Azydek sodu Ogolne ze EKG Ogdlne ze EKG Co 1-2 lata Ogdlne ze EKG Uktad
zwroceniem zwrdceniem zwrdceniem krazenia,
uwagi na uwagi na uwagi na btony
uktad uktad uktad Sluzowe
krazenia, krazenia, krazenia, gbrnych drog
gbrne drogi gbrne drogi gbrne drogi oddechowych
oddechowe i oddechowe i oddechowe i , spojowki
spojowki spojowki spojowki

11. | Azotu tlenki Ogodlne, ze Spirometria, Ogdlne, ze Spirometria. W Co 2-4 lata Ogdlne, ze Spirometria, W Uktad DT5
zwroceniem | W zaleznosci zwrdceniem zaleznosci od zwrdceniem zaleznosci od oddechowy,
uwagi na od wskazan uwagi na wskazan zdjgcie rtg uwagi na wskazan zdjecie rtg | spojowki
uktad odde- | zdjgcie rtg uktad odde- klatki piersiowe;j uktad odde- klatki piersiowe;j
chowy i klatki piersio- | chowy i chowy i
spojowki wej spojowki spojowki
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12.

Barijego Ogolne, ze Potas, wapn i Ogdlne, ze Potas, wapn i Co 1-2 lata Ogdlne, ze Potas, wapn i Uktad
zwiazki zwréceniem | kinaza zwréceniem kinaza kreatynowa zwréceniem kinaza kreatynowa | mie$niowy, pT3
a) uwagi na kreatynowa w | uwagi na w surowicy krwi, uwagi na w surowicy krwi, SEercowo-
rozpuszczalne | uktad surowicy uktad badanie ogdlne uktad badanie ogdlne naczyniowy i
w wodzie SErcowo- krwi, badanie SEercowo- moczu, EKG SEercowo- moczu, EKG kostny.
naczyniowy, | ogélne moczu, | naczyniowy, naczyniowy,
mie$niowyi | EKG mie$niowy i mie$niowy i
kostny kostny kostny
b)
nierozpuszcza | Og6lne, ze Spirometria, Ogdlne, ze Spitometria Co 4 lata. Pierwsze | Ogdlne, ze Spirometria, Uktad
Ine w wodzie zwréceniem | zdjecie rtg zwréceniem zdjecie rtg klatki zwréceniem zdjecie rtg klatki oddechowy
uwagi na klatki piersio- | uwagi na piersiowej po 8 uwagi na piersiowej
uklad odde- | wej uktad odde- latach pracy uktad odde-
chowy chowy chowy
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13. Ogdlne ze
Jwréceniem Ogolne ze Benzen-pierwsze Ogdlne ze benzen -R kat.1, O, - K,
Benzen i jego ) Morfologia zwréceniem Morfologia krwi badanie po 6-ciu zwréceniem Morfologia krwi Ukfad DT3
homologi Elivlzilr?:r- krwi uwagi na miesigcach pracy, uwagi na krwiotwor- TE: benzen-oznaczanie
(ksylen, ukiad ner- nastgpne co rok ukiad ner- czy, uktad fenolu w moczu
toluen) \v:;owy. o Wowy. Ksylen, toluen - co wowy. nerwowy ksylen- (.)znaczanie kwasu
zaleznos- ., 2-3 lata L metylohipurowe-
¢i od wska- W zaleznosci W zaleznosci 20 W moczu
zan neurolo- od wskazan od wskazaf toluen- oznaczanie kwasu
giczne. neurologiczne neurologiczne hipurowe-
g0 W moczu
14. | Benzenotiol Ogblne, ze Badania Ogblne, ze Badania czynnosci | Co 2-3 lata Ogblne, ze Badania czynnosci | Skora,
zwrGceniem czynno§ci zwréceniem watroby, badanie zwréceniem watroby, badanie spojowki,
uwagi na watroby, uwagi na og6lne uwagi na og6lne btony
skore, badanie skore, moczu,spirometria skore, moczu,spirometria | $luzowe drég
spojéwki, og6lne spojéwki, w zaleznosci od spojéwki, w zaleznosci od oddechowych
uklad odde- moczu,spirom uklad odde- wskazan uklad odde- wskazan , watroba,
chowy,watro etria w chowy,watrob chowy,watrob nerki
bei nerki zaleznogci od ¢i nerki ¢i nerki
wskazan
15. | Benzo(a)piren | Ogdlne, ze Morfologia Ogdlne ze Morfologia krwi z Co 1-2 lata Ogdlne ze Morfologia krwi z Uktad R kat 2,
zwrdceniem | krwi z rozma- | zwrdceniem rozmazem, badanie zwrdceniem rozmazem, badanie | oddechowy, DT2, DT3, DTS5
uwagi na zem, badanie uwagi na og6lne moczu, rtg uwagi na og6lne moczu, rtg skora,
uklad odde- | ogdlne moczu, | ukiad odde- klatki piersiowej uktad odde- klatki piersiowej pecherz
chowy, rtg klatki chowy, skére chowy, skére moczowy
skore piersiowej
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16. | Beryli jego Ogolne, ze Zdjecie rtg Ogdlne, ze Zdjecie rtg klatki Co 3-4 lata Ogdlne, ze Zdjecie rtg klatki Uktad R kat.2, O, DTS
zwiazki zwréceniem | klatki piersio- | zwrdceniem piersiowej, zwrdceniem piersiowej, spiro- oddechowy,

uwagi na wej, spirome- | uwagi na spirometria, uwagi na metria, badania skdra, wa-
uktad odde- | tria, badania uktad odde- badania czynno$ci uktad odde- czynnoS$ci watroby. | troba
chowy, czynno§ci chowy, skérg, watroby chowy, skéreg, | W zaleznosci od
watrobg, watroby powieki i powieki i wskazan badanie
skore, spojowki spojowki gazow krwi
powieki i
spojowki

17. | Bromijego Ogolne, ze Spirometria, Ogdlne, ze Spirometria, Co 2-4 lata Ogdlne, ze Spirometria, Uktad DT5

zwiazki zwréceniem | zdjgcie rtg zwrdceniem zdjecie rtg klatki zwrdceniem zdjecie rtg klatki oddechowy,

uwagi na klatki uwagi na piersiowej w uwagi na piersiowej w skora,
uklad odde- | piersiowej w uktad odde- zaleznosci od uktad odde- zaleznosci od spojowki
chowy, zaleznosci od chowy, skére, wskazan chowy, skér¢ i | wskazan
skore i wskazan watrobe 1 spojowki
spojowki spojowki

18. | Bromoetan Ogolne, ze Badania Ogdlne, ze Badania czynnoséci | Co 2-3 lata Ogdlne, ze Badania czynnosci | Watroba,
zwrdceniem | czynnosci zwréceniem watroby, w zwréceniem watroby, w nerki, uktad
uwagi na watroby, w uwagi na zalezno$ci od uwagi na zalezno$ci od NEerwowy,
uktad odde- | zalezno$ciod | uktad odde- wskazan badaniae uktad odde- wskazan badaniae skora, btony
chowy, wskazan chowy, skérg, USG chowy, skére, USG watroby $luzowe drog
skorg, badania spojowki, watroby,badanie spojowki, badanie og6lne oddechowych
spojowki, serologiczne uktad og6lne moczu, w uktad moczu, W , spojowki
uktad w kierunku krazenia, zaleznos$ci od krazenia, zaleznos$ci od
krazenia, WZW BiC, uktad wskazan uktad wskazan
uktad badanie Nerwowy, spirometria nerwowy, spirometria
Nerwowy, og6lne moczu, | watrobg i watrobg i
watrobg i w zaleznosci nerki nerki
nerki od wskazan

spirometria
38
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19. | 2-Butoksy- Ogolne ze Morfologia Ogdlne ze Morfologia krwi Co 2-4 lata Ogdlne ze Morfologia krwi Blony
etanol (BE) zwroceniem | krwi zwroceniem zwroceniem Sluzowe
uwagi na uwagi na uwagi na gbrnych drog
gbrne drogi gbrne drogi gbrne drogi oddechowych
oddechowe i oddechowe 1 oddechowe 1 , spojowki,
spojowki spojowki spojowki krwinki
czerwone

20. | Chinony Ogolne ze Morfologia Ogdlne ze Morfologia krwi, Co 2-3 lata Ogdlne ze Morfologia krwi, Skora, narzad | W wyniku narazenia na
zwrdcenem krwi, badania | zwrécenem badania czynnosci zwrdcenem badania czynnosci wzroku, niskie stezenie chinonéw
uwagi na, czynnosci uwagi na, watroby, badanie uwagi na watroby, badanie watroba moga wystepowac
watrobeg, watroby, watrobe, ogdblne moczu, w watrobe, ogdblne moczu, w odbarwienia skdry
skore, badanie skore, zaleznosci od skore, zaleznosci od (leucodermia).
spojowki ogdblne moczu, | spojowki .w wskazan MetHb spojowki .w wskazan MetHb

w zaleznosci
od wskazan
MetHb

zaleznosci od
wskazan
dermatologicz
ne,

okulistyczne.

zaleznosci od
wskazan
dermatologicz
ne,

okulistyczne

W narazeniu na wysokie
stezenia moze wystapi¢
methemoglobinemia i

objawy hemolityczne

Projekt z dnia 14.11.2008 r.

39



21. | Chlor, Ogolne, ze Spirometria Ogdlne, ze Spirometria Co 2-4 lata Ogdlne, ze Spirometria Uktad DT5
chlorowodéri | zwrdceniem zwrdceniem zwrdceniem oddechowy,
tlenki chloru uwagi na uwagi na uwagi na skora,

uktad odde- uktad odde- uktad odde- spojowki
chowy, chowy, skérg i chowy, skérg i
skore i Spojowki. spojowki . W
spojowki. W zaleznosci zalezno$ci od
W zaleznos- od wskazan wskazan
ci od wska- laryngologi- laryngolo-
zan laryngo- czne giczne
logiczne
22. | Chloroaceton | Ogélne, ze W zaleznos¢i | Ogdlne, ze W zaleznos¢i od Co 2-3 lata Ogdlne, ze Spirometria Uktad
zwréceniem | od wskazan zwrdceniem wskazan zwrdceniem oddechowy,
uwagi na spirometria uwagi na spirometria uwagi na skora,
uktad odde- uktad odde- uktad odde- spojowki
chowy, chowy, skérg i chowy, skérg i
skore i Spojowki. Spojowki.
spojowki. W zaleznosci W zaleznosci
W zalezno$- od wskazan od wskazan
ci od wska- drematologicz drematologicz
zah ne ne
drematologi
czne
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23. | Chromi Ogolne, ze zdjgcie rtg Ogdlne, ze W zaleznosci od Co 3-4 lata. Po 10 | Ogdlne, ze zdjecie rtg klatki Uktad R kat 1 Iub kat.2 /zwiazki

chromiany zwréceniem | klatki piersio- | zwrdceniem wskazan zdjgcie rtg | latach narazenia co | zwrdceniem piersiowej oddechowy, chromu
uwagi na wej uwagi na klatki pier-siowej 2 lata uwagi na skdra szesciowartosciowego/,
uktad odde- uktad odde- uktad odde- O, A, DT1, DT4, DT5.
chowy i chowy i skoérg. chowy i skérg, Po 10 latach pracy zdjgcie
skérg. W W zalezno$ci laryngologi- rtg klatki piersiowej,
zaleznosci od wskazan czne, derma- nastgpne co 2 lata
od wskazan laryngologicz- tologiczne
laryngo- ne i dermato-
logiczne i logiczne
dermatolo-
giczne

24. Cyjano- Ogo6lne ze Morfologia Ogélne ze Morfologia krwi, Co 1-2 lata Ogdlne ze Morfologia krwi, Osrodkowy

wodér i zwroceniem | krwi, TSH, zwrdceniem TSH, zwrdceniem TSH, uklad

cyjanki uwagi na EKG, uwagi na EKG,spiromet-ria uwagi na EKG,spiromet-ria NErwowy,

(cyjanek uktad spiromet-ria | uklad uktad uklad

potasu, sodu, oddechowy, oddechowy, oddechowy, oddechoey,

wapnia) skore 1 skore i skore i aparat
tarczyceg, tarczycg, tarczycg, ochronny
neurologiczn neurologiczne, neurologiczne, oczu, skora,
e, w w zaleznosci w zaleznosci tarczyca,
zalezno$ci od wskazan od wskazan serce
od wskazan laryngologicz laryngologicz
laryngologic ne, ne,
zne, okulistyczne, okulistyczne,
okulistyczne dermatologicz dermatologicz
, ne ne
dermatologi
czne.
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25

Cyjanamid

Ogolne ze
zwrdceniem
uwagi na
uktad
oddechowy,
spojowki,
skore i
watrobg

Badania
czynnosci
watroby,
wzaleznos$ci
od wskazan

spirometria

Ogdlne ze
zwroceniem
uwagi na
uktad
oddechowy,
spojowki,
skorei
watrobg, w
zalezno$ci od
wskazan
dermatologicz
ne,
laryngologicz

ne

Badania czynnosci
watroby, w
zaleznosci od
wskazan

spirometria

Co 2-3 lata

Ogdlne ze
zwroceniem
uwagi na
uktad
oddechowy,
spojowki,
skorei
watrobg, w
zalezno$ci od
wskazan
dermatologicz
ne,
laryngologicz

ne

Badania czynnosci

watroby,wzalezno$

ci od wskazan

spirometria

Uktad
oddechowy,
aparat
ochronny
oczu,
watroba (
przy
wchianianiu
droga

pokarmowa)
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26.

Cynai jej
zwigzki
nieorganiczne

Ogolne ze
zwroceniem
uwagi na
uktad
oddechowy,
skore i

spojowki

Morfologia
krwi,
koproporfiryn
y W moczu,
spirometria,
zdjecie rtg
klatki

piersiowej

Ogdlne ze
zwroceniem
uwagi na
uktad
oddechowy,
skore i

spojowki

Morfologia krwi,
koproporfiryny w
moczu, spirometria,
wzaleznoéci od
wskazan zdjgcie rtg
klatki piersiowej

Co 2-4 lata

Ogdlne ze
zwroceniem
uwagi na
uktad
oddechowy,
skore i

spojowki,

Morfologia krwi,
koproporfiryny w
moczu,

spirometria, zdjgcie
rtg klatki

piersiowej

Dla cyny
metalicznej i
tlenku
cynowego-
uktad
oddechowy,
uktad

krwiotwoérczy

Dla
rozpuszczaln
ych,
nieorganiczn
ych
zwigzkow
cyny — gérne
drogi
oddechowe,
skora,
spojowki,
ukad

krwiotworczy
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27. | Czteroetylek Ogolne, W zaleznosci | Ogdlne, Oznaczenie Co rok Ogdlne, Oznaczenie Os$rodkowy Wymieniony zakres badan
otowiu neurologicz- | od wskazan neurologiczne | poziomu otowiu we neurologiczne | poziomu otowiu we | uktad ner- profilaktycznych nie
ne krwi. krwi. W zaleznosci | wowy dotyczy kierowcéw
W zaleznosci od od wskazan EEG i samochodowych i praco-
wskazan EEG i badania psycho- wnikéw stacji obstugi
badanie psycho- logiczne paliw
logiczne
28. Ogo6lne ze W zalezno$ci Ogdlne ze W zaleznosci od Co 2-4 lata Ogdlne ze W zaleznosci od Btony
.1 - Dichloro- 1 o 6ceniem | od wskazan zwrdceniem wskazan zwrdceniem wskazan Sluzowe
etan uwagi na uwagi na uwagi na gbérnych drég
(1, 1 DCE) gbrne drogi gbrne drogi gbrne drogi oddechowych
oddechowe i oddechowe i oddechowe i , spojowki
spojowki spojowki spojowki
29. Ogolne ze Badania Ogdlne ze Badania czynnosci Co 1-2lata Ogdlne ze Badania czynnosci | Watroba,
1.2~ zwrdceniem czynnosci zwrdceniem watroby, badanie zwrdceniem watroby, badanie nerki,
Pichloroetan uwagi na wafroby, uwagi na ogdlne moczu, uwagi na og6lne moczu, uktadnerwow
(1,2 DCE) watrobeg, badanie watrobe, stezenie kreatyniny watrobe, stezenie kreatyniny | vy,
nerki, uktad og6lne moczu, nerki, uktad W surowicy nerki, uktad W surowicy
nerwowy, steZenie Nerwowy, Nerwowy,

kreatyniny w

surowicy
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30 Ogodlne ze Morfologia Ogdlne ze Morfologia krwi z Co 2-3 lata Ogdlne ze Morfologia krwi, Uklad R kat..2
" Disiarczek zwréceniem | krwi, zwréceniem rozmazem, w zwréceniem spirometria -
dimetylu uwagi na spirometria uwagi na zalezno$ci od uwagi na oddechowy,
uktad uktad wskazan stezenie uktad blony
oddechowy, oddechowy, zelaza w surowicy oddechowy, sluzowe
I?lony blony. slu/zowe krwi, spirometria blony. slu/zowe oczu, skéra,
Sluzowe oczu i skére oczu i skére
oczu i skére uktad
krwiotworczy
( krwinki
czerwone)
31. | Dwumety- Ogolne, ze Badania czyn- | Ogdlne, ze Badania czynnosci | Co 2-4 lata Ogdlne, ze Badania czynnosci | Watroba, A
loformamid zwrOceniem | no$ci watroby, | zwrdceniem watroby, badanie zwréceniem watroby, badanie nerki
uwagi na badanie uwagi na og6lne moczu, uwagi na og6lne moczu,
skore ogoblne moczu, | skore stgzenie kreatyniny skore stgzenie kreatyniny
stezenie W surowicy W surowicy
kreatyniny w
surowicy
32. | Epichlor- Ogolne, ze Badanie Ogdlne, ze Badanie ogélne Co 2-4 lata Ogdlne, ze Badanie ogélne Uktad Rp, O, A, K, DT5
hydryna zwrdéceniem | ogdlne moczu, | zwrdceniem moczu, st¢zenie zwrdceniem moczu, st¢zenie oddechowy,
uwagi na stezenie uwagi na kreatyniny w uwagi na kratyniny w skora,
uklad odde- | kreatyniny w uktad odde- surowicy, badania uktad odde- surowicy, badania watroba,
chowy, surowicy, chowy, czynnoS$ci watroby, chowy i skére | czynno$ci watroby, | nerki
watrobg i badania czyn- | watrobe i spirometria spirometria
skore nosci watroby, | skore

spirometria
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Etery

33. Ogolne, Morfologia Ogdlne, Morfologia krwi Co 2- 3 lata Ogdlne, Morfologia krwi Uklad

(metylowy, neurologiczn | krwi neurologiczne, neurologiczne, Nerwowy,

etylowy., e w zaleznosci w zaleznosci uklad

izopropylowy) od wskazan od wskazan krwiotwoérczy

eter mefylowy psychiatryczn psychiatryczn -eter

i etylowy e, e, metylowy

glikolu psychologiczn psychologiczn glikolu

etylenowego e e etylenowego

34. | Fenol lub Ogolne, ze Badania czyn- | Ogdlne, ze Badania czynno$ci | Co 2-3 lata Ogélne, Badania czynnos$ci | Uktad O,

jego homologi | zwréceniem | no$ci watroby, | zwrdceniem watroby, badanie neurologiczne | watroby, badanie NEerwowy, TE: oznaczanie zawar-

(krezol, uwagi na badanie uwagi na og6lne moczu, og6lne moczu, watroba, tosci fenolu w moczu

kreozot) oraz | uktad ner- og6lne moczu, | uktad ner- stezenie kreatyniny stezenie nerki, skdéra

ich WOWY, stgzenie WOowYy, W surowicy kreatyniny w

chlorowcopo- | watrobe i kreatyniny w watrobg i surowicy

chodne lub skore surowicy skore
nitropochodne
A

Hydrochinon, | Og6lne ze W zalezno$ci Ogdlne, ze W zaleznosci od Co 2-3lata Ogdlne, ze W zaleznosci od Narzad Moze powodowaé

Benzochinon, | zwrdceniem | od wskazan zwrdceniem wskazan zwrdceniem wskazan wzroku, pigmentacje skory
uwagi na uwagi na uwagi na skéra Przy narazeniu na p-

b . narzad narzad wzroku narzad wzroku benzochinin badania

benzochinon ; 5ok Sk omocnicze nalez
wzroku i i skére. W i skére. W p y
skore zaleznosci od zaleznosci od poszerzy¢ o morfologie

wskazan
okulistyczne,
dermatologicz

ne

wskazan
okulistyczne,
dermatologicz

ne

krwi.
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35. Ogolne ze W zaleznosci Ogolne ze W zaleznosci od Co 2-4lata Ogdlne ze W zaleznosci od Blony
Fenylometa- zwréceniem | od wskazan zwréceniem wskazan zwréceniem wskazan Sluzowe drég
nol uwagi na uwagi na uwagi na oddechowych
uktad uktad uktad , spojowki
oddechowy, oddechowy, oddechowy,
skore i skore i skore i
spojowki spojowki spojowki,
36. | Fluorifluorki | Ogdlne, ze Spirometria, Ogdlne, ze Spirometria, w Co 2-3 lata Ogdlne, ze Spirometria, Uktad DT4, DTS
zwréceniem | zdjgcie rtg zwréceniem zleznosci od zwréceniem zdjgcie rtg kosci oddechowy, W badaniach okresowych
uwagi na kosci jednego | uwagi na wskaz’aﬁ', .Zdj qcie uwagi na przedramienia i uktad kostny zdjecie rtg kosci jednego
uktad Prze(,irz.:lmienia uktad ;ti :srs:;l]iz(i?:igo uktad miednicy Z . przedramienia i miednicy
oddechowy, | i kosci oddechowy, R oddechowy, uwzglednieniem nalezy wykonywaé
uktad kostny | miednicy uktad kostny i kosci miednicy uktad kostny i | uwagi w kolumnie naprzemiennie co 6 lat
1 stan stan uze¢bie- ( patrz uwagi) stan uzebie- 11. TE: oznaczanie zawar- ,
uze¢bienia nia, nia, Po 10 latach nara- tosci fluorkéw w moczu.
zenia zdjecie rtg
kregostupa ledz-
wiowego,
37. | Fosfor biaty Ogolne, ze Spirometria, Ogdlne, ze Spirometria, Co 1-2 lata Ogdlne, ze Spirometria, Skora, btony | DTS5
1z6tty/ zwrOceniem | badania czyn- | zwrdceniem badania czynno$ci zwréceniem badania czynno$ci Sluzowe,
uwagi na nosci watroby, | uwagi na watroby, badanie uwagi na watroby, badanie uktad odde-
uklad odde- | badanie uktad odde- ogdblne moczu, uktad odde- ogdblne moczu, chowy, uktad
chowy, og6lne moczu, | chowy, skore, oznaczanie wapnia chowy, skérg, oznaczanie wapnia | kostny,
skérg, btony | oznaczanie btony 1 fosforu w suro- btony i fosforu w watroba,
Sluzowe, wapnia i Sluzowe, wicy krwi Sluzowe, surowicy krwi nerki
watrobg i fosforu w watrobe i watrobe 1
uktad kostny | surowicy krwi | uklad kostny uktad kostny
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Spirometria, w

Spirometria,

38. | Fosforu Ogolne, ze Spirometria, Ogdlne, ze Co 2-4 lata Ogdlne, ze Uktad DTS5
zwiazki zwréceniem | zdjgcie rtg zwrdceniem zaleznosci od zwrdceniem zdjecie rtg Klatki oddechowy,
chlorowe (np. | uwagi na klatki uwagi na wskazan zdjecie rtg uwagi na piersiowej. spojowki,
trichlorek uklad odde- | piersiowej uktad odde- klatki piersiowej. uktad odde- skora
fosforu) chowy, chowy, chowy,

spojowki i spojowki i spojowki i
skére. W skore. W skore. W
zaleznoSci zalezno$ci od zalezno$ci od
od wskazan wskazan wskazan
laryngolo- laryngologicz laryngologicz
giczne ne ne
Co 2-3 lata Ogdlne, ze Spirometria, w DTS5
3 i ) 3 Spirometria, w zwréceniem zaleznosci od

39. | Fosgen Ogo/lne, 'ze Spirometria Ogo}ne, .ze zalesnosci od uwagi na wskazarh zdjecie rtg Uktad

zwroc.enlem zwrocj‘emem wskazan zdjecie rtg uktad odde. Klatki pirsiowej odd.e/cho.wy,
uwagi na uwagi na klatki pirsiowej chowy i spojowki
uktad odde- uktad odde- . .

. . spojowki
chowy i chowy i
spojowki spojowki

40. | Ftalowy Ogolne, ze Spirometria, Ogélne ze Spirometria. Pierwsze badanie Ogdlne, ze Zdjgcie rtg klatki Uktad A,DT4
bezwodnik zwréceniem | zdjecie rtg zwréceniem W zaleznosci od po 6-ciu zwréceniem piersiowej, oddechowy,

uwagi na klatki piersio- | uwagi na wskazan zdjgcie rtg | miesiacach pracy, uwagi na spirometria skéra
uklad odde- | wej uktad odde- klatki piersiowe;j nastgpne co 2-4 uktad odde-

chowy i chowy i skére lata chowy i skore

skore
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41. | Furfurol Ogolne ze W zaleznosci | Ogdlne, ze W zaleznosci od Co 2-4 lata Ogdlne, ze W zaleznosci od Uktad DT5
zwréceniem | od wskazan zwrdceniem wskazan zwrdceniem wskazan oddechowy,
uwagi na uwagi na uwagi na skora,
uktad odde- uktad odde- uktad odde- spojowki
chowy, ské- chowy, skérg i chowy, skéreg,
re, spojowki spojowki spojowki

42. | Glinu tlenek Ogodlne ze Spirometria, Ogdlne ze Spirometria, Co 2-4 lata Ogdlne ze Spirometria, Uktad A,DT4
zwréceniem | zdjgcie rtg zwrdceniem zdjecie rtg klatki zwrdceniem zdjecie rtg klatki oddechowy,
uwagi na klatki piersio- | uwagi na piersiowej uwagi na piersiowej uktad
uktad wej uktad uktad nerwowy
oddechowy i oddechowy i oddechowy i
uktad uktad uktad
Nerwowy Nerwowy,w NErwowy,w

zaleznos$ci od zalezno$ci od

wskazan wskazan

neurologiczne neurologiczne

43. Glikole Ogolne, ze W zaleznosci | Ogdlne, ze W zaleznosci od Co 2-4 lata Ogdlne, ze W zaleznosci od Blony
a) etylenowy, zwréceniem | od wskazan zwrdceniem wskazan zwrdceniem wskazan Sluzowe
dietylenowy, uwagi na uwagi na uwagi na gbrnych drog
1,4 butandiol, uktad odde- uktad odde- uktad odde- oddechowych
-glicerol chowy i chowy i chowy i , spojoéwki
spojowki spojowki spojowki
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b) nitrowe Ogolne, ze EKG Ogdlne, ze EKG Co 2-3 lata Ogdlne, ze L Uktad
. ] ] W zaleznosci od

pochodne zwrdceniem zwrdceniem zwrdceniem wskazah Nerwowy,

glikoli Iub uwagi na uwagi na uwagi na uktad kra-

gliceryny - uktad kraze- uktad krazenia uktad krazenia zenia

nitrogliceryna, | nia i nerwo- i nerwowy i nerwowy

nitroglikol wy

44. | Izocyjania- Ogodlne, ze Spirometria, Ogdlne, ze Spirometria. Pierwsze badanie Ogdlne, ze Zdjgcie rtg klatki Uktad A, DT4, DTS

nowe zwiazki | zwrdceniem | zdjecie rtg zwréceniem W zaleznosci od po 6-ciu zwréceniem piersiowej, oddechowy,
uwagi na klatki piersio- | uwagi na wskazan zdjgcie rtg | miesiacach uwagi na spirometria skora,
uktad odde- | wej uktad odde- klatki piersiowe;j narazenia, uktad odde- spojowki
chowy, chowy, skérg i nastgpne 1-2 razy chowy, skérg i
skore i spojowki w roku spojowki
spojowki

45. | Kadmi jego Og6lne. Zdjgcie rtg Ogdlne ze Zdjgcie rtg klatki Co 3-4 lata Og6lne. Zdjgcie rtg klatki Nerki, uktad R Kat.2, O, DT1, DT5

zwiazki W zalez- klatki piersio- | zwréceniem piersiowej, /zdjecie rtg klatki W zaleznoéci | piersiowej, oddechowy, W miar¢ mozliwosci
nosci od wej, spirome- | uwagi na spirometria, piersiowej, kosci od wskazan spirometria, uktad kostny | oznaczenie st¢zenia beta,
wskazan tria, morfolo- | uktad odde- morfologia krwi, miednicy i laryngo- morfologia krwi, mikroglobuliny w moczu.
laryngo- gia krwi, chowy i nerki. | badanie ogdélne podudzia — patrz logiczne badanie og6lne TE: oznaczanie zawar-
logiczne badanie W zaleznoSci moczu, stgzenie uwagi/ moczu, stezenie tosci kadmu w moczu.

ogdblne moczu,
stezenie
kreatyniny w

surowicy

od wskazan
laryngo-

logiczne

kreatyniny w

surowicy

kreatyniny w

surowicy

Pierwsze zdjecie rtg klatki
piersiowej po 10 latach
narazenia, nast¢pne co 3
lata, zdjecie rtg kosci
miednicy i podudzia po
10 latach narazenia,
nastgpne co 5 lat. W
miar¢ mozliwos$ci badanie

densytometryczne
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Goérne drogi

46. | Kaptan Ogolne ze W zaleznosci | Ogdlne ze W zaleznosci od Ogdlne ze W zaleznosci od
zwréceniem | od wskazan zwrdceniem wskazan zwrdceniem wskazan oddechowy,
uwagi na uwagi na uwagi na aparat
gbrne drogi gbrne drogi gbrne drogi ochronny
oddechowe, oddechowe, oddechowe, oczu, skéra
spojowki i spojowki i spojowki i
skore skore. skore
W zalezno$ci W zalezno$ci
od wskazan od wskazan
dermatologicz dermatologicz
ne ne
Ogodlne, ze Spirometria Ogdlne, ze Spirometria Co 2-4 lata Ogdlne, ze Spirometria Uktad
zwrdceniem zwrdceniem zwrdceniem oddechowy,
47. | Ketony: uwagi na uwagi na uwagi na skoéra i
a/ aceton uktad odde- uktad odde- uktad odde- spojéwki
chowy, chowy, skérg i chowy, skérg i
skore i spojowki spojowki
spojowki
b/ metylo- Ogolne. W zaleznosci | Ogdlne. W zaleznosci od jak wyzej Ogdlne. W zaleznosci od Obwodowy
etyloketon W zalezno$- | od wskazan W zaleznosci wskazan badanie W zaleznosci wskazan badanie uktad ner-
(MEK), ci od wska- od wskazah przewodnictwa od wskazah przewodnictwa WOWY
metyloizo- zah neurolo- neurologiczne nerwow obwo- neurologiczne nerwow
butyloketon giczne dowych obwodowych
(MIBU)
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o/ diaceton, Og6lne, ze Badania czyn- Ogdlne, ze Badania czynnosci | jak wyzej Ogdlne, ze Badania czynnosci Watroba,
tlenek zwréceniem | nosci watroby, zwrdceniem watroby, stezenie zwrdceniem watroby, stezenie nerki
mezytylu uwagi na stezenic uwagi na kreatyniny w uwagi na kreatyniny w
watrobe kreatyniny w watrobeg surowicy, badanie watrobg surowicy, badanie
surowicy, og6lne moczu og6lne moczu
badanie
og6lne moczu
d) keton Ogo6lne ze W zaleznosci Ogdlne ze W zaleznosci od Jak wyzej Ogdlne ze W zaleznosci od Blony
butylowo- zwréceniem od wskazah zwréceniem wskazan zwréceniem wskazan Sluzowe
etylowy uwagi na uwagi na uwagi na g6rnych drég
(Heptan-3-on | gérne drogi gbrne drogi gbrne drogi oddechowych
EBK) oddechowe, oddechowe, oddechowe, , skora,
spojowki, spojowki, spojowki, spojéwki,
skore i skore i skore i obwodowy
obwodowy obwodowy obwodowy uklad
uktad uktad uktad nerwowy
nerwowy nerwowy. W nerwowy. W

zaleznosci od

wskazan

neurologiczne.

zaleznosci od
wskazan

neurologiczne.
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e) keton Ogolne ze W zaleznosci Ogdlne ze W zaleznosci od Jak wyzej Ogdlne ze W zaleznogci od Blony
dipropylowy zwrdceniem od wskazan zwrdceniem wskazan zwrdceniem wskazan $luzowe
(Heptan-4-on, | uwagina uwagi na uwagi na gérnych drég
DPK) gbrne drogi gbrne drogi gbrne drogi oddechowych
oddechowe, oddechowe, oddechowe, . skora,
spojowki, spojowki, spojowki, spojéwki,
skore i skore i skore i osrodkowy
obwodowy obwodowy obwodowy uktad
uktad uktad uktad nerwowy
nerwowy nerwowy. W nerwowy. W
zaleznosci od zaleznosci od
wskazan wskazan
neurologiczne. neurologiczne
48. Kobalt Ogolne, ze EKG, Ogdlne, ze EKG, spirometria. Co 2-4 lata Ogdlne, ze EKG, spirometria. Migsien A, DT4
zwrdceniem | spirometria, zwréceniem W zaleznosci od zwréceniem W zaleznosci od SErcowy,
uwagi na zdjgcie rtg uwagi na wskazan zdjgcie rtg uwagi na wskazan zdjecie rtg | uktad odde-
uklad kraze- | klatki piersio- | ukfad kraze- klatki piersiowej uktad kraze- klatki piersiowej chowy, skéra
nia, odde- wej nia, odde- nia, odde-
chowy i chowy i skore chowy i skére
skore
49. | Kwas Ogo6lne ze Badania Ogdlne ze Badania czynnosci Co 2-4 lata Ogdlne ze Badania czynnosci | Blony DTS5
adypinowy zwréceniem | czynnosci zwréceniem wafroby, w zwréceniem watroby, w Sluzowe
uwagi na watroby, uwagi na zalezmosci od uwagi na zaleznos$ci od gbrnych drég
gbrne drogi spirometria gbrne drogi wskazan gdrne drogi wskazan oddechowych
oddechowe, oddechowe, spirometria oddechowe, spirometria 1 oczu, skoéra,
spojowki, spojowki, spojéwki, watroba,
skore, skore, watrobe skére, watrobe uklad
watrobe i i uktad i uktad Nerwowy
uktad nerwowy nerwowy
Nerwowy
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50. | Kwas Ogolne, ze W zaleznosci Ogblne, ze W zaleznosci od Co 2-4 lata Ogblne, ze W zaleznosci od Blony TE: oznaczenie kwasu
tréjchloro- zwréceniem | od wskazan zwr(’)cj‘eniem wskazan zwr(’)cj‘eniem wskazan Sluzowe tréjchlorooctowego w
octowy uwagi na uwagina uwagina gbérnych drég | moczu

gbrne drogi gorne drogi gorne drogi oddechowych
oddechowe, oddechowe, oddechowe, , spojowki,
skore i skore i skore i skora
spojowki spojowki, w spojowki, w

zalezno$ci od zalezno$ci od

wskazan wskazan

laryngologicz laryngologicz

ne ne

51. | Kwasy Ogolne, ze W zaleznosci | Ogdlne, ze W zaleznosci od Co 2-4 lata Ogblne, ze W zaleznosci od Blony
organiczne zwréceniem | od wskazan zwrdceniem wskazaf zwr(’)cj‘eniem wskazan $luzowe

uwagi na uwagi na uwaglna gbrnych drog
(mréwkowy, gbrne drogi gbrne drogi gorne drogi oddechowych
octowy, oddechowe, oddechowe, oddechowe, , spojowki,
propionowy, skore i skore i skore i skora
mastowy) spojowki spojéwki spojowki

50. | Kwas Ogolne ze Badanie Ogdlne ze Badanie ogdlne Co 2-3 lata Ogblne ze Badanie ogélne Narzad
pikrynowy zwrdéceniem | ogdlne moczu, | zwrdceniem moczu, .stQZenie zwr(’)cj‘eniem moczu, stezenie wzroku

uwagi na stezenie uwagi na kreatyniny w uwaglna kreatyniny w (spojowki,
narzad kreatyniny w narzad surowicy krwi narzad surowicy krwi rogéwka),
wzroku, surowicy krwi | wzroku, skore wzroku, skorg skora, nerki

skore i nerki

1 nerki

1 nerki
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53. | Manganijego | Ogdlne, Badanie Ogdlne, Badanie ogélne Co 2-4 lata Ogdlne, Badanie ogélne Uktad
zwiazki neurologicz- | ogblne moczu, | neurologiczne | moczu, badania neurologiczne | moczu, badania nerwowy,
ne badania czynnoSci watroby. czynnoS$ci watroby | watroba,
czynnoSci nerki
watroby
54. | Metylocyklo- | Ogélne, ze W zaleznosci | Ogdlne, ze W zaleznosci od Co 2-4 lata Ogdlne, ze W zaleznosci od Os$rodkowy
heksan zwréceniem | od wskazan zwrdceniem wskazan zwrdceniem wskazan uklad
(MCH) uwagi na uwagi na uwagi na NEerwowy,
gbrne drogi gbrne drogi gbrne drogi btony
oddechowe, oddechowe 1 oddechowe 1 Sluzowe
i spojowki, spojowki, spojowki, gbérnych drég
neurologiczn neurologiczne neurologiczne oddechowych
e , spojowki
55. | Metylocyklo- | Ogdlne, ze W zalezno$ci Ogdlne, ze W zaleznosci od Co 2-4 lata Ogdlne, ze W zaleznosci od Btony
heksanol zwréceniem | od wskazan zwrdceniem wskazan zwrdceniem wskazan Sluzowe
(mieszanina uwagi na uwagi na uwagi na gbérnych drég
izomerow) gbrne drogi gbrne drogi gbrne drogi oddechowych
oddechowe, oddechowe, oddechowe, , spojowki,
skore 1 skore i skore i skora
spojowki spojowki spojowki
56. | 5- Ogolne, ze Badania Ogdlne, ze Badania czynnoéci | Co 2-4 lata Ogdlne, ze Ogdlne, ze Btony
Metyloheksan | zwréceniem | czynnosci zwréceniem watroby, badanie zwréceniem zwrdceniem uwagi | Sluzowe
-2-on (MIAK) | uwagi na watroby, uwagi na ogdblne moczu, uwagi na na goérne drogi gbérnych drég
gbrne drogi | badanie gbrne drogi stezenie kreatyniny gbrne drogi oddechowe, skérg, | oddechowych
oddechowe, ogdblne moczu, | oddechowe, W surowicy oddechowe, spojowki,watrobei | , spojowki,
skore, stezenie skore, skore, nerki skora,
spojowki, kreatyniny w spojowki, spojowki, watroba,
watrobg i surowicy watrobg i watrobg i nerki
nerki nerki nerki
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57. | Mgty olejow Ogolne ze Spirometria, Ogdlne ze Spirometria, Co 2-31a2a Ogdlne ze Spirometria, Skora, uktad | Nierafinowane lub
mineralnych zwrdceniem zwréceniem wzaleznoéci od zwréceniem wzaleznoéci od oddechowy staborafinowane oleje
uwagi na uwagi na wskazan zdjgcie rtg uwagi na wskazan zdjgcie rtg bazowe-
skorg 1 uklad skore i uklad klatki piersiowej skore i uklad klatki piersiowej R Kat.1
oddechowy oddechowy, w oddechowy, w
zaleznos$ci od zaleznos$ci od
wskazan wskazan
dermatologicz dermatologicz
ne ne
59. | Naftalen i Ogolne, ze Morfologia Ogdlne, ze Morfologia krwi, Co 2-4 lata Ogdlne, ze Morfologia krwi, Watroba, A
pochodne zwrOceniem | krwi, badania | zwrdceniem badania czynno$ci zwréceniem badania czynno$ci nerki,
/maftol, uwagi na czynno§ci uwagi na watroby, badanie uwagi na watroby, badanie krwinki
dekalina, skore watroby, skore ogdblne moczu, skore ogdblne moczu, czerwone
tetralina/ badanie stezenie kreatyniny stezenie kreatyniny
ogdblne moczu, W surowicy W surowicy
stgzenie
kreatyniny w
surowicy
60. | Naftole lub Ogolne, ze W zalezno$ci Ogdlne, ze W zaleznosci od Co 2-3 lata Ogdlne, ze W zaleznosci od Btony
ich homologi zwréceniem | od wskazan zwréceniem wskazan zwréceniem wskazan Sluzowe
lub ich uwagi na uwagi na uwagi na gbérnych drég
chlorowcopo gbrne drogi gbrne drogi gbrne drogi oddechowych
chodne oddechowe, oddechowe, oddechowe, , spojowki,
skore 1 skore i skore i skora
spojowki spojowki spojowki
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R kat1 (tlenek niklu (II),

61. | Nikiel i jego Ogolne, ze Spirometria. Ogdlne, ze Spirometria. Co 2 lata Ogdlne, ze Spirometria. Skora, uktad
zwiazki zwréceniem | W zalezno$ci zwréceniem W zaleznosci od zwréceniem W zaleznosci od oddechowy tienek niklawy, flenek
uwagi na od wskazan uwagi na wskazan zdjgcie rtg uwagi na wskazan zdjgcie rtg niklu (IV), ditlenek niklu,
skore 1 uktad | zdjecie rtg skore i uktad klatki piersiowej skore i uktad klatki piersiowej tritlenek diniklu, siarczek
oddechowy klatki piersio- | oddechowy, w oddechowy niklu (ID), siarczek
wej. aleznogci od niklawy, disiarczek
wskazan triniklu,
dermatolo- -0, A, DT1, DT4
giczne
62. | Octan Ogolne ze W zaleznosci Ogdlne ze W zaleznosci od Co2-4 lata Ogdlne ze W zaleznosci od Blony
izobutylu zwrdceniem od wskazan zwréceniem wskazan zwréceniem wskazan Sluzowe
uwagi na uwagi na uwagi na gbrnych drog
gbrne drogi gbrne drogi gbrne drogi oddechowych

oddechowe,
spojowki i

skore

oddechowe,
spojowki i

skore

oddechowe,
spojowki i

skore

i oczu, skora
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63.

Otéw i jego
zwigzki

Ogolne, ze
zwroceniem
uwagi na
uktad ner-

WOWY

Morfologia
krwi, badanie
og6lne moczu,
stezenie
kreatyniny w

surowicy

Ogdlne.
W zaleznosci
od wskazan

neurologiczne

Stezenie: otowiu
we krwi, oraz co-
najmniej jednego z
nastgpujacych:
cynkoprotopor-
firyny w ery-
trocytach lub kwasu
delta-
aminolewulino-
Wego W moczu.
Morfologia krwi,
badanie ogdlne
moczu, stezenie
kreatyniny w

surowicy

U pracownikéw
rozpoczynajacych
pracg w narazeniu na
oléw oznaczanie
stezenia otowiu we
krwi co miesiac, a
nastgpnie co 3
miesiace w
pierwszym roku
zatrudnienia.U
pracownikéw, u
ktérych stezenie
olowiu we krwi
utrzymije si¢ w
granicach 300-
500ug/1 /i, 45-
2,42umol/l/ u
mezezyzn i 200-
300pg/1/0.97-
1,45umol/l/ u kobiet
— co 6 miesigcy.U
pracownikéw, u
ktérych stezenie
olowiu we krwi
utrzymujesi¢ ponizej
300pg/1 /1,45umol/1
u mezczyzn i ponizej
200ug/1 /0,97umol/l/
u kobiet — co 12
miesigcy jesli
stezenie otowiu w
powietrzu nie
przekraczaja
wartosci NDS

Ogdlne.
W zaleznosci
od wskazan

neurologiczne

Stezenie: otowiu
we krwi, oraz co-
najmniej jednego z
nastgpujacych:
cynkoprotopor-
firyny w ery-
trocytach lub
kwasu delta-
aminolewulino-
Wego W moczu.
Morfologia krwi,
badanie og6lne
moczu, stezenie
kreatyniny w

surowicy

Uktad
krwiotwor-
czy, uktad
Nerwowy,

nerki

K

Obowigzkowe stosowanie
zalecen dotyczacych
rozpoznawania i
profilaktyki medycznej
otowicy IMP w Lodzi i
IMPiZS w Sosnowcu.
Oficyna Wydawnicza
IMP w Lodzi, 1997
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64. Ozon Ogolne ze Spirometria, w | Ogdlne ze Spirometria, w Co 2-4 lata Ogdlne ze Spirometria, Uktad DT 5

zwréceniem | zalezno$ci od | zwréceniem zalezno$ci od zwréceniem zdjgcie rtg klatki oddechowy

uwagi na wskazan uwagi na wskazan zdjgcie rtg uwagi na piersiowej

uklad zdjecie rtg uklad klatki piersiowej uklad

oddechowy, | klatki oddechowy, w oddechowy, w

w zaleznosci | piersiowej zaleznosci od zaleznosci od

od wskazaf wskazan wskazan

1éryngolo- laryngolo- laryngolo-

giezne giczne giczne

65. | Pestycydy: Wymienione ponizej
1. Hamujace Og6lne. Aktywno$é Ogdlne. W zaleznosci od 1 raz w roku Ogélne. W zalezno- W uktadzie nazwy chemiczne wyste-
aktywnos¢ W zaleznos- cholinesterazy W zaleznosci | wskazan W zaleznoéci | $ci od wskazan enzymaty- puja jako sktadniki wielu
cholinesterazy ci od wska- krwinkowej od wskazan od wskazan cznym: preparatéw handlowych o
af zwiazki zan neurolo- neurologiczne neurologiczne inhibitor r6znych nazwach w
fosforo- giczne cholineste- zalezno$ci od producenta.
organiczne np. razy krwin-
paration, kowej TE: u 0s6b narazonych
malation, sezonowo nalezy ozna-
mefosfolan, cza¢ aktywnos$¢ choli-
sulfotep, nesterazy krwinkowe;j
dimetoat przed i po kazdym okresie
opryskéw
b/ karbami- Jak wyzej Jak wyzej Jak wyzej Jak wyzej Jak wyzej Jak wyzej Jak wyzej Jak wyzej Jak wyzej
niany np.
aldikarb,
karbaryl
59
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2. Weglo-
wodory

chlorowane:

zwiazki

dwuchlo-
rodwufe-
nyloetanu,
np.

metoksy-
chlor, metio-

chlor

chlorowane
cyklodieny
np. aldrin,
dieldrin

zwiazki ch-
lorowane
benzenu np.
lindan, cykl-
oheksanon

Ogolne, ze
zwroceniem
uwagi na
uktad ner-
WOwWY,
watrobg i
skore

Morfologia
krwi, badania
czynnoSci
watroby

Ogdlne, ze
zwroceniem
uwagi na
uktad ner-
WOWY,
watrobe 1
skore

Morfologia krwi,
badania czynno$ci

watroby

1 raz w roku

Ogdlne, ze
zwroceniem
uwagi na
uktad ner-
WOWY,
watrobe 1
skore

Morfologia krwi,
badania czynno$ci

watroby

Uklad
Nerwowy,
watroba,

skoéra

Morfologig krwi wyko-
nywa¢ tylko u narazonych

na chlorowane zwiazki

benzenu
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3. Zwiazki Ogolne, ze Badania czyn- | Ogdlne, ze Badania czynnosci 1 raz w roku Ogdlne, ze Badania czynnosci | Uktad A
kwasu zwrOceniem | no$ci watroby, | zwrdceniem watroby, poziom zwréceniem watroby, poziom NErwowy, Moga dziata¢ miotoksy-
dwuchlorofe- | uwagi na poziom cukru | uwagi na cukru we krwi, uwagi na cukru we krwi, watroba, cznie
noksyocto- uktad ner- we krwi, uktad ner- badanie ogélne mo- uktad ner- badanie og6lne skoéra, nerki
wego np. WOwWY, badanie WOWY, czu, kreatynina w WOWY, moczu, kreatynina
dichlorprop, watrobg i ogdblne moczu, | watrobe i surowicy watrobe 1 W surowicy
mekoprop skoreg. kreatynina w skorg. skorg.
surowicy W zalezno$ci
od wskazan
neurologiczne.
4. Pestycydy Ogodlne, ze Badania czyn- | Ogdlne, ze Badania czynno$ci 1 raz w roku Ogdlne, ze Badania czynnos$ci | Uktad A
dwutiokar- zwrdceniem | no$ci watroby, | zwrdceniem watroby, badanie zwrdceniem watroby, badanie NEerwowy,
baminianowe | uwagi na badanie EKG. | uwagina EKG, badania uwagi na EKG, badania serce - uktad
np. maneb, uktad ner- W zaleznosci | uklad ner- czynnosci tarczycy uktad ner- czynno§ci tarczycy | bodz-
zineb etyle- WOWY, od wskazan WOWY, Wa- WOWY, Wa- COprzewo-
notiomocznik | watrobe, badania czyn- | trobg, tarczyce trobg, tarczyce dzacy, wa-
/ETU/ i tarczycg i nosci tarczycy | i skorg 1 skore troba,
propyleno- skore tarczyca,
tiomocznik skora
/PTU/ np.
chloroksuron,
linuron
5. Zwiazki Ogodlne, ze Spirometria, Ogdlne, ze Spirometria. 1 raz w roku Ogdlne, ze Spirometria. W Pluca.
dwupirydy- zwréceniem | zdjecie rtg zwréceniem W zaleznosci od zwréceniem zalezno$ci od
lowe np. uwagi na klatki piersio- | uwagi na wskazan zdjgcie rtg uwagi na wskazan zdjgcie rtg
parakwat, uktad odde- | wej, uktad odde- klatki piersiowe;j uktad odde- klatki piersiowe;j
dikwat chowy chowy chowy
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6. Dwuni- Ogolne, ze Morfologia Ogdlne, ze Morfologia krwi, 1 raz w roku, Ogdlne, ze Morfologia krwi, Watroba,
troalkilofenole | zwrdceniem | krwi, stgZzenie | zwrdceniem stgzenie kreatyniny | badanie okuli- zwrdceniem stgzenie kreatyniny | nerki,
np. dinoseb, uwagi na kreatyniny w uwagi na w surowicy, bada- styczne co 4 lata uwagi na W surowicy, krwinki
dinokap watrobg. surowicy, watrobg, nia czynno$ci watrobg. badania czynno$ci czerwone

W zalezno- badania czyn- | badanie okuli- | watroby, st¢zenie W zaleznoéci | watroby.

Sci od wska- | noSci watroby, | styczne methemoglobiny od wskazan

zan okulisty- | badanie we krwi, badanie okulistyczne

czne ogdblne moczu. ogdblne moczu.
7. Pyretroidy Ogolne, ze W zaleznosci | Ogdlne, ze W zaleznosci od 1 raz w roku. Ogdlne, ze W zaleznosci od Uktad A
np. aletryna, zwréceniem | od wskazan zwrdceniem wskazan zwrdceniem wskazan Nerwowy,
cypermetryna, | uwagina uwagi na uwagi na skdra
dekametryna, | uklad ner- uktad ner- uktad ner-
permetryna wowy i wowy i skore. wowy i skore.

skore.

66. | Piperazyna Ogo6lne ze Morfologia Ogdlne ze Morfologia krwi, Co2-3 lata Ogdlne ze Morfologia krwi, Uktad A,DT4
zwrOceniem | krwi, zwrdceniem spirometria, w zwrdceniem spirometria, w oddechowy,
uwagi na spirometria, uwagi na zaleznosci od uwagi na zalezno$ci od skora, uktad
uktad EKG uktad wskazan EKG, uktad wskazan EKG, krazenia,
oddechowy, oddechowy, testy punktowe i oddechowy, testy punktowe i uktad
skore 1 uktad skore i uktad naskérkowe skore i uktad naskérkowe krwiotworczy
krazenia krazenia. W krazenia. W

zaleznosci od zaleznosci od
wskazan wskazan
dermatologicz dermatologicz
ne ne
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67. | Propan Ogolne ze W zaleznosci | Ogdlne ze W zaleznosci od Co 2-4 lata Ogdlne ze W zaleznosci od Os$rodkowy
zwréceniem | od wskazan zwrdceniem wskazan zwrdceniem wskazan uklad
uwagi na uwagi na uwagi na Nerwowy
uktad uktad uktad
Nerwowy Nerwowy Nerwowy

68. | Pirydyna Ogolne, ze Badania czyn- | Ogdlne, ze Badania czynnosci | Co2- 4 lata Ogdlne, ze Badania czynnosci | Watroba,
zwréceniem | noSci watroby | zwrdceniem watroby zwréceniem watroby. skora,
uwagi na uwagi na uwagi na W zaleznosci od spojowki,
watrobeg, watrobe, watrobe, skér¢ | wskazan badanie uktad ner-
skorg, spo- skorg, spo- spojowki i przewodnictwa WOWY
jowki i jowki i uktad uktad ner- nerwow obwo-
uktad ner- Nerwowy WOWY dowych
WOwWy

69. Rezorcynol Ogo6lne ze W zalezno$ci Ogdlne ze W zaleznosci od Co2-4 lata Ogdlne ze W zaleznosci od Skéra, aparat

(rezorcyna) zwréceniem | od wskazan zwréceniem wskazan testy zwréceniem wskazan testy ochronny
uwagi na uwagi na naskérkowe uwagi na naskdérkowe oczu.
skore 1 skoére i aparat skoére i aparat
aparat ochronny ochronny
ochronny oczu. W oczu. W
oczu zalezno$ci od zaleznos$ci od

wskazan
dermatologicz

ne

wskazan
dermatologicz

ne
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70. | Rteé Ogolne, ze Badanie Ogdlne, ze Badanie ogélne Co 1-2 lata Ogdlne, Badanie ogélne Uktad K,
zwrdéceniem | ogdlne moczu, | zwrdceniem moczu, stezenie neurologiczne | moczu, st¢zenie Nerwowy, TE: oznaczanie zawar-
a/ metaliczna i uwagi na stezenie uwagi na kreatyniny w kreatyniny w nerki tosci rtgci w moczu
jej zwiazki uktad ner- kreatyniny w uktad ner- surowicy. surowicy.
nieorganiczne WwOwy istan | surowicy wowy i stan W zaleznosci od W zaleznosci od
psychiczny psychiczny wskazan EEG i wskazan EEG i
badanie psycho- badanie psycho-
logiczne logiczne
b/ zwiazki Ogolne, Badanie Ogdlne. Badanie ogélne 1 raz w rok Ogdlne, Badanie ogélne Uktad Jak wyzej
organiczne neurologicz- | ogdélne moczu, | W zaleznoS$ci moczu, st¢zenie neurologiczne, | moczu, st¢zenie NErwowy,
ne stezenie od wskazan kreatyniny w okulistyczne kreatyniny w nerki,
kreatyniny w neurologiczne, | surowicy, badania surowicy, badania watroba,
surowicy, okulistyczne czynnoS$ci watroby . czynnoS$ci watroby. | nerw wzro-
badania czyn- W zaleznosci od W zaleznosci od kowy

nosci watroby

wskazan: EEG,
badanie psycho-
logiczne i badanie

pola widzenia

wskazan EEG,
badanie psycho-
logiczne i badanie

pola widzenia
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71. | Seleni jego Ogolne ze Morfologia Ogélne ze Morfologia krwi, Co 2-3 lata Ogdlne ze Morfologia krwi, Uktad DTS5
zwiazki (z zwroceniem | krwi, badania zwréceniem badania czynnosci zwrdceniem badania czynnosci oddechowy,
wyjatkiem uwagi na czynnoSci uwagi na wafroby, badanie uwagi na wafroby, badanie skéra i
selanu) uktad watroby, ukiad ogdlne moczu, uktad ogdlne moczu, przydatki,

oddechowy, | badanie oddechowy, spirometria oddechowy, spirometria zeby,
stan ogdblne moczu, stan stan watroba,
uzebienia, spirometria uzebienia, uzebienia, uktad
skore i skore i skore i krwiotwoérczy
przydatki przydatki oraz przydatki oraz (krwinki
oraz watrobg watrobg. W watrobg. W czerwone),
zaleznosci od zaleznosci od nerki.
wskazan wskazan
dermatologicz dermatologicz
ne. ne.

72 Selenowodor Ogo6lne ze Spirometria, w Ogdlne ze Spirometria, w Co 2-3 lata Ogdlne ze Spirometria, w Uktad DTS5

(selan) zwrdceniem | zaleznos$ci od zwréceniem zaleznosci od zwroceniem zaleznosci od oddechowy,
uwagi na wskazan uwagi na wskazaf zdjecie rtg uwagi na wskazan zdjgcie rtg | spojowki,
uktad zdjgcie rtg uklad Klatki piersiowej uktad klatki piersiowe;j skdra
oddechowy, | klatki oddechowy, oddechowy,
spojowki, piersiowej spojéwki, stan spojowki, stan
stan uzebienia i uzebienia i

uzebienia i

skore

skore

skore
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73. | Siarkowodoér Spirometria, Ogdlne, ze Spirometria. Co 2-4 lata Ogdlne, ze Spirometria, zdje- Uktad DT5
zdjgcie rtg zwréceniem W zaleznosci od zwréceniem cie rtg klatki pier- oddechowy,
klatki pier- uwagi na wskazan zdjgcie rtg uwagi na siowej uktad ner-
siowej uktad odde- klatki piersiowej uktad odde- WOowy,
chowy, chowy i rogéwki,
spojowki, Nerwowy spojowki.
uktad nerwo-
wy i spra-
wnos¢ po-
wonienia. W
zaleznosci od
wskazan
okulistyczne
74. | Siarki tlenki Ogolne, ze Spirometria, Ogdlne, ze Spirometria. Co 2-4 lata Ogdlne, ze Spirometria, Uktad DT5
zwrOceniem | zdjgcie rtg zwréceniem W zaleznosci od zwréceniem zdjgcie rtg klatki oddechow
uwagi na klatki piersio- | uwagi na wskazan zdjgcie rtg uwagi na piersiowej,
uklad odde- | wej uktad odde- klatki piersiowej uktad odde-
chowy chowy chowy
75. | Terpentyna Ogdlne, ze Badanie Ogdlne, ze Badanie ogélne Co 2-3 lata Ogdlne, ze Badanie ogélne Skéra, nerki A
zwréceniem | ogdlne moczu, | zwrdceniem moczu, st¢zenie zwrdceniem moczu, stezenie
uwagi na stgzenie uwagi na kreatyniny w uwagi na kreatyniny w

skore 1 nerki

kreatyniny w

surowicy

skore 1 nerki

surowicy

skore 1 nerki

surowicy

Projekt z dnia 14.11.2008 r.

66



76. | Tetratlenek Ogolne ze W zaleznosci | Ogdlne ze W zaleznosci od Co2-3 lata Ogdlne ze W zaleznosci od Uktad
osmu zwréceniem | od wskazan zwrdceniem wskazan zwrdceniem wskazan oddechowy,

uwagi na spirometria, uwagi na spirometria, zdjgcie uwagi na spirometria, aparet
uktad zdjecie rtg uktad rtg klatki piersiowej uktad zdjecie rtg klatki ochronny
oddechowy i | klatki oddechowy i oddechowy, piersiowej oczu
aparat piersiowej aparat okulistyczne
ochronny ochronny oczu
oczu

77. | Tetrahydro- Ogélne ze Badanizil ) Ogélne ze Badania czynnoéci | Co 2-3 lata Ogdlne ze Badania czynnos$ci | Blony

furan (THF) zwréceniem | CZYnMOSCl zwroceniem watroby zwroceniem watroby Sluzowe
uwagi na watroby . _ ) )
uwagi na uwagi na gbérnych drég

blony btony $luzowe btony $luzowe oddechowych
Sluzowe gbérnych drég gbérnych drég i oczu, skora,
gémych oddechowych oddechowych watroba,
drég 1 oczu, skore, 1 oczu, skore, uktad
oddecho- watrobe i watrobe i Nerwowy
wych i oczu, uklad uklad
skére, Nnerwowy Nnerwowy
watrobg i
uktad
nerwowy
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Ogdlne ze

Watroba,

78. | Tiuram Ogblne ze Morfologia Ogé}ne ze Morfologia krwi, Co 2-3 lata S Morfologia krwi, ! A
zwréceniem | | o zwrdceniem badani o zwrdceniem badani o skora,
st na wi, badania uwagi na adania czynnosci uwagi na adania czynnosei | ¢ cven,

g czynnoSci watrobe, watroby watrobe, watroby btony
watrobg, watroby uktad uktad §luzowe drég
uktad oddechowy, oddechowy, oddechowych
oddechowy uktad uktad , spojowki
ukiad nerwowy nerwowy

skore, skore,
nerwowy Spojowki i spojowki i
skore, tarczyce tarczyce
spojowki i
tarczyce
. . Ogé]ne ze N, . I, . < s
79. | Trietyloamina W zalezno$ci Ogélne ze W zaleznosci od Col-2 lata Ogélne ze W zalezno$ci od Narzad
zwrdceniem , . , Lo ,

(TEA) uwasi na od wskazan zwroceniem wskazan zwroceniem wskazan wzroku,
uklai uwagi na uwagi na btony
oddechowy, uktad uktad sluzowe
okulistyczne oddechowy, oddechowy, gbérnych drég
(z ocena okulistyczne okulistyczne oddechowych
aparatu (z ocena (z ocena
ochronne-go aparatu aparatu
1 przednie- . .

. ochronnego i ochronne-go i
go odcinka ) )
gatki ocznej) przedniego przednie-go
odcinka gatki odc. gatki
ocznej) ocznej)
80. | Wanadijego | Ogélne, ze Spirometria, Ogdlne, ze Spirometria. Co 2-4 lata Ogdlne, ze Spirometia, Uktad A, DT 4DT5
zwiazki zwréceniem | zdjgcie rtg zwréceniem W zaleznosci od zwréceniem w zaleznosci od oddechowy,
uwagi na klatki piersio- | uwagi na wskazan zdjgcie rtg uwagi na wskazan zdjecie rtg skéra
uklad odde- | wej uktad odde- klatki piersiowej uktad odde- klatki piersiowej
chowy i chowy i skére chowy i skére
skore
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81. | Wegla Ogolne, Poziom chole- | Ogdlne, Poziom choleste- Co 2-3 lata Ogdlne, Poziom Uktad K
dwusiarczek neurologicz- | sterolu i tréj- neurologiczne, | rolu i trgjglice- neurologiczne, | cholesterolu i nerwowy, Wskazane pierwsze bada-
ne glicerydéw we | okulistyczne rydéw we krwi, okulistyczne. tréjglicerydéw we uktad kra- nie psychologiczne i
krwi, poziom poziom cukru we W zalezno$ci | krwi, EKG. zenia psychiatryczne po 5 latach
cukru we krwi, EKG. W od wskazan W zaleznosci od espozycji
krwi, EKG zalezno$ci od psychiatry- wskazan EEG,
wskazan; EEG, czne badanie przewo-
badanie przewo- dnictwa nerwéw
dnictwa nerwow obwodowych,
obwodowych, badanie psycho-
badanie psycho- logiczne
logiczne
82. | Wegla tlenek Ogo6lne ze EKG Ogdlne ze EKG Co 2-4 lata Ogdlne ze EKG Uktad
zwrdceniem zwrdceniem zwrdceniem NEerwowy,
uwagi na uwagi na uwagi na uktad kra-
uktad uktad uktad zenia
nerwowy i nerwowy i krazenia,
krazenia krazenia neurologiczne
W zalezno$ci
od wskazan
neurologiczne
83. | Wegla dtlenek | Ogolneze | EKG Ogdlne ze EKG Co 2-4 lata Ogolne ze EKG Uktad
zwrdceniem zwrGceniem zwrdceniem NEerwowy,
uwagi na uwagi na uwagi na uktad kra-
uklad ukiad ukad 7enia
nerwowy i nerwowy i nerwowy i
krazenia krazenia krazenia
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84.

Weglowo-
doréw
alifatycznych
zwigzki
nitrowe i

aminowe 1 ich

chlorowco-
pochodne
a/ zwiazki Ogolne, ze W zaleznoSci Ogdlne, ze W zaleznos$ci od Co 2-3 lata Ogdlne, ze W zaleznosci od Uktad A, DT4
aminowe zwréceniem | od wskazan zwrdceniem wskazan zwrdceniem wskazan oddechowy,
/metyloamina, | uwagi na uwagi na uwagi na NEerwowy,
dwume- uktad odde- uktad odde- uktad odde- skora, btony
tyloamina, chowy, chowy, chowy, Sluzowe
dwuetyle- nerwowy, Nerwowy, Nerwowy,
noamina/ skore 1 skore i skore i
i dwuamino- spojowki spojowki spojowki
we /etyle-
nodwuamina,
tetrametyleno-
dwuamina/
b/ zwiazki Ogdlne, ze Badania czyn- | Ogdlne, ze Badania czynnos$ci | Co 2-3 lata Ogdlne, ze Badania Watroba,
nitrowe / zwrdceniem | no$ci watroby | zwrdceniem watroby zwréceniem czynno$ciowe btony
nitrometan, uwagi na uwagi na uwagi na watroby Sluzowe
nitroetan, watrobg i watrobg i watrobg i
nitropropan/ btony $lu- btony Sluzowe btony Sluzowe

zowe
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c/Chlorowco- Ogolne ze Badania czyn- | Ogdlne ze Badania czynnosci | Co 2-3 lata Ogdlne ze Badania czynnosci Uklad Dziatanie
pochodne zwrOceniem | no$ci watroby | zwrdceniem watroby zwréceniem watroby NErwowy, hepatotoksyczne chloku
weglowodo- uwagi na uwagi na uwagi na wafroba, metylenu jest stabo
oW uklad uklad uklad nerki wyrazone
alifatycznych Nerwowy, NEerwowy, NEerwowy,
lub watobg i watobe 1 watobe 1
alicyklicznych nerki nerki. W nerki. W
zalezno$ci od zalezno$ci od
wskazan wskazan
neurologiczne neurologiczne
Chlorek Ogblne ze Badania czyn- | Ogdlne ze Badania czynnosci Co2-3lata Ogdlne ze Badania czynnosci Osrodkowy
metylu zwréceniem nos$ci watroby | zwréceniem watroby zwrdceniem watroby ukiad
(chlorometan) | uwagi na uwagi na . uwagi na . NEerwowy,
uklad watobe, Poziom COHb watobe, Poziom COHb watroba
nerwowy i neurologiczne neurologiczne
watrobe
Bromek Ogblne ze Badania Ogblne ze Badania czynnosci | Co 2-3 lata Ogélne ze Badania czynnosci Osrodkowy
metylu zwrdceniem czynnosci zwrdceniem watroby, W zwrdceniem watroby, W uktad
(bromometan) uwagi na watroby, w uwagi na zaleznosci od uwagi na zaleznosci od nerwowy,
watrobe i zalezno$ci od wafTobg i wskazan USG wafTobg i wskazan USG waroba
uklad wskazan USG uklad watroby uklad watroby
nerwowy watroby Nerwowy Nerwowy
W zaleznosci W zaleznosci
od wskazan od wskazan
neurologiczne neurologiczne
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Chlorek Ogblne ze Badania Ogélne ze Badania czynnosci | Co 2-3 lata Ogblne ze Badania czynnosci Osrodkowy
metylenu(di- zwrdceniem czynnosci zwrdceniem watroby zwrdceniem watroby uktad
chlorometan), uwagi na watroby uwagi na uwagi na Nerwowy,
watrobg i watrobe 1 watrobe 1 watroba
uklad uklad uklad
nerwowy Nerwowy Nerwowy
Chloroform Ogo6lne ze Badania Ogdlne ze Badania czynnosci | Co 2-4 lata Ogdlne ze Badania czynnosci | O$rodkowy Dziatanie
(trichlorometa | ZWréceniem | czynnosci zwréceniem watroby, badanie zwréceniem watroby, badanie uktad hepatotoksyczne jest
n), uwagi na watroby, uwagi na ogolne uwagi na ogolne Nerwowy, stabo wyrazone
. watrobe, badanie watrobg i moczu,steze- watrobg i moczu,steze- watroba,
Dichloroetan, . ) . . Co 2-3 lata . . .
Trichloroetan neurologiczn | ogdlne uklad nie kreatyniny w uklad nie kreatyniny w nerki
e moczu,steze- Nerwowy, w surowicy w Nerwowy, w surowicy w
Tetrachlorek . . . . . .
1 nie kreatyniny | zalezno$ci od | zaleznosci od zalezno$ci od | zaleznos$ci od
wegla
g W surowicy. wskazan wskazan USG wskazan wskazan USG
(tetrachloro- o . .
. W zalezno$ci neurologiczne, | watroby neurologiczne, | watroby
metan,
od wskazan sychologiczn sychologiczn
TETRA), psy g psy g
HBs Ag, anty- | e e
HCV
Dibromek Ogolne, ze W zalezno$ci Ogdlne, ze W zaleznosci od Co 2-4 lata Ogolne, ze Ogdlne, ze Btony Dziatanie
etylenu, zwréceniem | od wskazan zwréceniem wskazan Zwréceniem zwrdceniem uwagi | $luzowe hepatotoksyczne TRI jest
uwagi na uwagi na uwagi na na uktad gbérnych drég stabo wyrazone
uktad uktad uktad oddechowy, oddechowych
oddechowy, oddechowy, oddechowy nerwowy, spojowki | ioczu,
Nerwowy, Nerwowy, nerwowy i skore osrodkowy
spojowki i spojowki i SpOjéwki i uktad
skore skore skére Nerwowy
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oczu, skore i
watrobe,
neurologiczn

€

watrobe,
neurologiczne

oczu, skore i
watrobe,
neurologiczne

Ogolne ze Badania Ogdlne ze Badania czynnosci | Co 2-3 lata Og6lne ze Badania czynnosci | Uktad TE; oznaczanie kwasu
Trichloro- zwrdceniem | czynnosci zwréceniem watroby, Zwréceniem watroby, NErwowy, tréjchlorooctowego
etylen (TRI), uwagi na watroby, uwagi na w zaleznosci od uwagi na w zaleznosci od watroba (TCA) w moczu.
watrobg, w zaleznosci watrobg, wskazan EEG watrobe, wskazan EEG Zaburzenia rytmu serca
neurologiczn | od wskazan neurologiczne, neurologiczne, obserwowano w ostrych
¢ EEG w zaleznosci w zalezno$ci doustnych zatruciach TRI
od wskazafi od wskazan Dziatanie
psychologiczn psychologiczn hepatotoksyczne PER jest
¢ e stabo wyrazone.
Tetrachloro- Ogolne ze Badania Ogdlne ze Badania czynnosci | Co 2-3 lata Og6lne ze Badania czynnosci | UKLad
etylen (PER) zwréceniem | czynnosci zwréceniem watroby, w Zwréceniem watroby, w NErwowy,
uwagi na watroby, w uwagi na zalezno$ci od uwagi na zalezno$ci od watroba
btony zalezno$ci od | btony Sluzowe | wskazan EEG btony $luzowe wskazan EEG
Sluzowe wskazan EEG | oczu, skorg i

Projekt z dnia 14.11.2008 r.

73



85.

Weglowo-
doréw aro-
matycznych
zwiazKi nitro-
we, aminowe i
ich

chlorowco-

pochodne :

a/ zwiazki Og6lne Morfologia Ogdlne Morfologia krwi z 1-2 razy w roku Ogdlne Morfologia krwi z Krwinki A,

nitrowe /np. krwi z rozma- rozmazem, badania rozmazem, badania | czerwone,

nitrobenzen, zem, badania czynnoS$ci watroby, czynnoS$ci watroby | watroba

dinitrobenzen, czynno§ci w zaleznosci od

dinitrotoluen, watroby wskazan methemo-

trinitrotoluen/ globina we krwi

b/ zwiazki Ogo6lne Morfologia Ogdlne Morfologia krwi z Pierwsze badanie Ogdlne Morfologia krwi z Krwinki Benzydyna,

aminowe /np. krwi z rozma- rozmazem, badanie | po 3-6 miesiacach rozmazem, badanie | czerwone, betanaftyloamina — R kat
anilina, zem, badanie og6lne moczu, narazenia, og6lne moczu, watroba, 1.

benzydyna, og6lne moczu, badania czynno$ci nastgpne 1-2 razy badania czynno$ci pecherz 0. A, DT3
betanaftylo- badania czyn- watroby, w roku watroby moczowy W przypadku narazenia
amina/ nosci watroby

na aniling w zaleznosci od
wskazan badanie
zawarto$ci methemoglo-

biny we krwi
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¢/ chlorowco-

pochodne:

- pochodne
benzenu
(chlorobenzen
,dichloro-
benzen,
heksachloro-

benzen)

- pochodne
bifenyli
(bifenyl)

- pochodne

naftalenu

Ogolne ze
zwrdceniem
uwagi na
gbrne drogi
oddechowe,
spojowki,
skore 1 uktad

nerwowy

Ogo6lne ze
zwrdceniem
uwagi na
skore 1
watrobg

Ogo6lne ze
zwrdceniem
uwagi na
skore i
watrobg

Morfologia
krwi

Badania
czynno§ci
watroby

Bbadania
czynno§ci
watroby,
stezenie
cholesterolu i

tréjglicerydéw

Ogdlne ze
zwrdceniem
uwagi na
gbrne drogi
oddechowe,
spojowki i
skore,

neurologiczne

Ogdlne ze
zwrdceniem
uwagi na
skore i
watrobg

Ogdlne ze
zwroceniem
uwagi na
skore i

watrobeg

Morfologia krwi

Badania czynno$ci

watroby

Badania czynnosci
watroby, stezenie
cholesterolu i

tréjglicerydow

Co 2-3 lata

Co 2-3 lata

Co 2-3 lata

Ogdlne ze
zwrdceniem
uwagi na
gbrne drogi
oddechowe,
spojowki i
skore,

neurologiczne

Ogdlne ze
zwrdceniem
uwagi na
skore i
watrobg

Ogdlne ze
zwrdceniem
uwagi na
skore i
watrobg

Morfologia krwi

Badania czynno$ci

watroby

Badania czynnosci
watroby, stezenie
cholesterolu i

tréjglicerydow

Blony
$luzowe
gbrnych drog
oddechowych
, skora, uktad
Nerwowy,
uktad

krwiotwoérczy

Skora,
watroba

Skora,

watroba

W przewlektych
inhalacyjnych narazeniach
nie obserwuje si¢
uszkodzen watroby i
nerek. Zmiany w obrgbie
ukladu krwiotwdérczego
obserwowano bardzo

rzadko
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86. | Winylobenzen | Ogélne, ze Morfologia Ogdlne, ze Morfologia krwi z Co 2-4 lata Ogdlne, ze Morfologia krwi z Skora, uktad | Rkat2 O, K
/styren/ zwrOceniem | krwiz rozma- | zwrdceniem rozmazem, badania zwréceniem rozmazem, badania | oddechowy, /tlenek styrenu/
uwagi na zem, badania uwagi na czynnoS$ci watroby uwagi na czynno$ci watroby | uktad ner- TE: oznaczanie zawarto-
uktad odde- | czynno$ci uktad odde- uktad odde- wowy, uktad | §ci kwasu migdatowego w
chowy, wa- watroby chowy, wa- chowy, wa- krwiotwor- moczu
trobg, skére trobe, skore i trobe, skore i czy, watroba
i uklad ner- uktad ner- uktad ner-
WOwWy WOWY. WOWY.
W zaleznosci W zaleznosci
od wskazan - od wskazan -
neurologiczne, neurologiczne,
dermatologi- dermatologi-
czne czne
87 Winylu Ogolne, ze Badania czyn- | Ogdlne. Badania czynnoéci | Co 1-2 lata Ogdlne. Badania czynnosci | Obwodowy Rkat1,0,K
chlorek zwréceniem | no$ci watroby, | W zalezno$ci watroby, préba W zalezno$ci watroby, préba uktad na- USG watroby po 10
uwagi na HBsAg, préba | od wskazan ozigbiania rak od wskazan ozigbiania rak, czyniowy, latach narazenia, a nastg-
watrobg i ozigbiania rak, | dermato- dermatolo- zdjecie rtg rak. watroba, pne w zaleznosci od
skore zdjgcie rtg rak | logiczne giczne skdra, kosci wskazan
palcow rak W przypadku dodatniej

proby ozigbiania w bada-
niu okresowym - zdjgcie

rtg rak
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88. | Zywice Ogolne, ze Spirometria Ogdlne, ze Spirometria Co 3-4 lata Ogdlne, ze Spirometria Skora, uktad | A, DT4, DTS
epoksydowe zwrdceniem zwrdceniem zwrdceniem oddechowy
uwagi na uwagi na uwagi na
uktad odde- uktad odde- uktad odde-
chowy i chowy. chowy.
skore W zaleznosci W zaleznosci
od wskazan od wskazan
dermato- dermatolo-
logiczne giczne
89. | Mieszaniny Ogolne, Morfologia Ogdlne, Morfologia krwi z Co 2-4 lata Ogdlne, Morfologia krwi z Uktad Rozszerzenie zakresu
rozZpusz- neurologicz- | krwi z rozma- | neurologiczne | rozmazem, plytki neurologiczne | rozmazem, plytki Nerwowy, badan lekarskich i pomo-
czalnikéw ne zem, ptytki krwi, badania czyn- krwi, badania uktad cniczych, w tym psycho-
organicznych krwi, badania nosci watroby czynnoS$ci watroby. | krwiotwor- logicznych powinno wyni-
czynno§ci W zaleznosci od czy, watroba | ka¢ ze specyfiki dziatania
watroby. wskazan EEG na organizm poszczegol-
W zaleznosci nych sktadnikéw miesza-
od wskazan niny rozpuszczalnikéw
EEG
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90.

Cytostatyki

Ogolne ze
zwrdceniem
uwagi na
watrobg i
skore

Morfologia
krwi z rozma-
zem, badania
czynnoSci
watroby,
badanie

og6lne moczu

Ogdlne ze
zwroceniem
uwagi na
watrobe 1
skore. W
zaleznosci od
wskazan
dermatologicz

ne

Morfologia krwi z
rozmazem, badania
czynnoS$ci watroby,
badanie og6lne

moczu

Co 2-4 lata

Ogdlne ze
zwroceniem
uwagi na
watrobe 1
skore. W
zaleznosci od
wskazan
dermatologicz

ne

Morfologia krwi z
rozmazem, badania
czynnoS$ci watroby,
badanie ogdlne

moczu

Watroba,
uktad

krwiotworczy

K

W badaniu podmiotowym
nalezy uwzgledni¢
wywiad potozniczy.

W przypadku narazenia
na n/w leki nalezy
poszerzy¢ badania
okresowe o nastepujace
badania:

a)leki alkilujace- ocena
pola widzenia,
b)winkrystyna,
winblastyna, cisplwtyna,
prokarbazyna- ocena
zaburzeh czucia
powierzchniowe-go i
glebokiego

c) fluorouracyl- EKG

d) bleomycyna, busulfan,
chlorambucyl,
cyklofosfamid,
metotreksat, melfalan-
zdjecie rtg klatki
piersiowej

v

Czynniki biologiczne
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Wirus

nabytej /HIV/

zapalenia Ogolne, ze HBsAg, Ogdlne, ze HBsAg#*, bilirubina, Co 2-4 lata Ogdlne, ze HBsAg*, Watroba Kat 1 - po

watroby - typ zwrdceniem | bilirubina, zwrdceniem AlAT w surowicy zwrdceniem bilirubina, AIAT w udokumentowanym

B /HBV/ uwagi na AIAT w uwagi watrobg uwagi na wa- surowicy zachorowaniu na

watrobg surowicy trobg wirusowe zapalenie
watroby typu B
HBsAg - pracownicy
stuzby zdrowia
zatrudnieni w kontakcie
z krwig
* - tylko pracownicy nie
szczepieni

Wirus Ogodlne, ze Przeciwciata Ogolne, ze Bilirubina, AIAT w Co 1-2 lata Ogolne, ze Bilirubina, AIAT w | Watroba Kat 1- po

zapalenia zwréceniem | anty-HCV, zwréceniem surowicy zwréceniem surowicy udokumentowanym

watroby - typ | uwagi na bilirubina, uwagi watrobg | przeciwciala anty uwagi na wa- zachorowaniu na

C /HCV/ watrobeg AIAT w suro- HCV trobg wirusowe zapalenie

wicy watroby typu C.

Pacownicy stuzby zdro-
wia zatrudnieni w konta-
kcie z krwia

Ludzki wirus Ogo6lne Przeciwciata Ogdlne Przeciwciata anty- Co 2 lata Ogdlne Przeciwciata anty- | Uktad Pracownicy stuzby zdro-

niedoboru anty-HIV* HIV* HIV* odporno- wia zatrudnieni w konta-

odpornosci Sciowy kcie z krwia.

* - badanie serologiczne

tylko za zgoda badanych
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BK

Pateczki Ogolne, ze Badania czyn- | Ogdlne, ze Badania czynnosci Co 3-5 lat Ogdlne, ze Badania czynnosci | Watroba, Stuzba weterynaryjna i

Brucella - zwrdceniem | no$ci watroby, | zwrdceniem watroby, badanie zwrdceniem watroby, badanie sledziona, zootechniczna. Pracow-

abortus bovis | uwagi na badanie audio- | uwagi watro- audiometryczne. uwagi watro- audiometryczne. uktad ruchu, nicy obstugi bydta,
watrobg, §le- | metryczne. be, sledziong, W zaleznosci od be, sledziong, uktad zaktadow migsnych i
dziong, uktad ruchu, wskazan odczyn uktad ruchu. NEerwowy, produkcji pasz
uktad ruchu, uktad ner- Wrighta uktad ner- narzad stuchu | biologicznych-
uktad ner- wowy, narzad wowy, narzad wylacznie na terenie
WOWY, na- stuchu. stuchu zagrozenia po uzyskaniu
rzad stuchu informacji od stuzb

weterynaryjnych

Promieniowce | Og6lne Spirometria, Og6lne Spirometria. Co 2-3 lata Ogélne Spirometria, Uktad A

termofilne, zdjgcie rtg W zaleznosci od zdjecie rtg klatki oddechowy

grzyby klatki piersio- wskazan zdjecie rtg piersiowej

plesniowe i wej klatki piersiowe;j

inne

plesniowce o

dziataniu

uczulajacym

Inne szko-

dliwe czynniki Ogélne Zdjecie rtg Ogélne Zdjgcie rtg klatki Co2-3 lata Ogdlne zdjgcie rtg klatki Ukdad Zwr6ci¢ uwage na mozli-

biologiczne: k?atk.i ' piersiowej piersiowej oddechowy woS$¢ wystapienia gruzli-

PIETSIOWE] W zaleznosci od cy narzadowej
a/ pratek wskazan
gruzlicy badanie plwociny na
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burgdorferi.

Borrelia burgdorferi
w kl. IgM

stawowy,
uktad ner-
wowy, migsien

Sercowy

b/ wirus kle- jak wyzej W zaleznosci | Ogdlne ze W zaleznosci od jak wyzej jak wyzej jak wyzej Os$rodkowy Wyniki badan i rozpoz-
SZCZOWEegZO od wskazan zwréceniem wskazan uktad ner- nanie powinny by¢ kon-
zapalenia uwagi na WOWY sultowane w oddziatach
mézgu uktad ner- choréb zakaznych lub
WOWY klinikach choréb
zakaznych akademii
medycznych
c/ Chlamydia | jak wyzej jak wyzej Jjak wyzej Jjak wyzej Jjak wyzej Jjak wyzej Jjak wyzej Uktad Jjak wyzej
psittaci oddechowy
d/ Toxopla- jak wyzej jak wyzej jak wyzej jak wyzej jak wyzej jak wyzej jak wyzej Uktad jak wyzej
sma gondii NEerwowy,
narzad
wzroku, uktad
chtonny
e/ Borrelia jak wyzej jak wyzej jak wyzej Przeciwciata anty jak wyzej jak wyzej jak wyzej Skéra, uktad jak wyzej, serologiczne

w kierunku boreliozy w
przypadku ukaszenia
przez kleszcza

Inne czynniki

Niekorzystne
czynniki psy-

chospoteczne
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a/ zagrozenia
wynikajace
ze stalego
duzego
doptywu
informacji i
gotowosci do

odpowiedzi

Ogolne, ze
zwrdceniem
uwagi na
stan psy-
chiczny

Lipidogram,
EKG

Ogdlne, ze
zwrdceniem
uwagi na stan

psychiczny

Lipidogram, EKG

Co 2-4 lata

Ogdlne

Lipidogram,

EKG

Uktad
krazenia,
osrodkowy
uktad ner-

WOWY

Wskazane jest korzysta-
nie przez lekarza z kon-
sultacji psychologicznej
w przypadku oceny, ze
wykonywanie pracy
moze powodowac
narazenie zycia wlasnego

lub innych.

b/ zagrozenia
wynikajace z
pracy na
stanowiskach
decyzyjnych i
zwigzanych z
odpowie-

dzialnoscia

jak wyzej

jak wyzej

jak wyzej

jak wyzej

jak wyzej

jak wyzej

jak wyzej

jak wyzej

jak wyzej

c/ zagrozenia
wynikajace z
narazania

zycia

jak wyzej

jak wyzej

jak wyzej

jak wyzej

jak wyzej

jak wyzej

jak wyzej

jak wyzej

jak wyzej

d/ zagrozenia
wynikajace z
monotonii
pracy

Ogo6lne

W zaleznoSci

od wskazan

jak wyzej

W zaleznosci od

wskazan

jak wyzej

jak wyzej

W zaleznosci od

wskazan

Os$rodkowy
uktad ner-

WOWY
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Prace
wymagajace
pelnej
sprawnosci
psychoru-

chowej

Ogolne,
okulistycz-
ne, neurolo-

giczne

Testy
sprawnosci
psychoru-

chowej

Ogdlne, w
zaleznosci od
wskazan
okulistyczne,

neurologiczne

W zaleznosci od
wskazan testy
sprawnosci

psychorucho-wej

Co 3-4 lata.
Powyzej 50 r.z.
co 2 lata

Ogdlne

W zaleznosci od

wskazan

Przy ocenie mozliwosci
kierowania pojazdami
silnikowymi,
postugiwania si¢ bronig
palna, pracownikéw
ochrony fizycznej,
inspektoréw transportu
drogowego nalezy
dodatkowo uwzgledni¢
zakres i czgstotliwo$¢
badan okres§lony w
odrebnych przepisach.
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Praca na

wysokosci

Ogolne,
neurologicz-
ne, okulisty-
czne, otola-
ryngologicz-
ne z ocena
btednikéw

W zaleznosci

od wskazan

Ogdlne,
neurologiczne,
okulistyczne,
otola-

ryngologiczne

W zaleznosci od

wskazan

Co 2-3 lata.
Powyzej 50 r.z.
co rok

Ogdlne

W zaleznosci od

wskazan

Dotyczy prac
spetniajacych kryterium
pracy na wysokosci
okreslone w przepisach
wydanych na podstawie
art. 237" § 1 Kodeksu

pracy.

Wady wzroku wymaga-
jace stalego noszenia
szkiet korekcyjnych
stanowia przeciwwskaza-
nia do zatrudnienia / nie
dotyczy okularéw typu
gogle korekcyjno —
ochronnych z
dopasowana
indywidualnie korekcja
okularowa badz

soczewek kontaktowych/

Praca

zmianowa

Og6lne

Stezenie
glukozy w
surowicy
krwi, EKG
(powyzej 45

r.z.)

Ogdlne

Stezenie glukozy w
surowicy krwi, EKG
(powyzej 45 r.z.)

Co 3-5 lat

Ogdlne

W zaleznosci od

wskazan

Dotyczy pracy
zmianowej obejmujacej

prace w porze nocnej
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Praca fizyczna | Ogélne, ze EKG, w Ogdlne, ze EKG, w zaleznosci Co 5 lat. Ogdlne EKG
z wydatkiem zwrOceniem | zalezno$ciod | zwrdceniem od wskazan spirome- | Powyzej 45 r.z.
energetycz- uwagi na wskazan uwagi na tria. Zalecana préba co 3 lata
nym na prac¢ | uklad ruchu, | spirometria. uktad ruchu, wysitkowa: VO,Max
powyzej 1500 | krazenia i Zalecana krazenia i
Kcal /8 oddechowy préba wysit- oddechowy
godzin lub 3 kowa: VO,-
Kcal/min dla Max
mezezyzn i
powyzej 1000
Kcal/ 8 godz
lub ponad 2
Kcal/min. dla
kobiet
Praca w Ogolne, ze W zalezno$ci Ogélne. W zaleznosci od co 3-5 lat Ogélne. W zaleznosci od Uktad ruchu
wymuszonej zwréceniem | od wskazan W zaleznosci | wskazan W zaleznosci | wskazan
pozycji uwagi na od wskazan od wskazan
uktad ruchu neurologiczne neurologiczne
lub ortope- lub ortope-
dyczne dyczne
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7. Praca Ogolne, ze W zaleznoSci Ogdlne, ze W zaleznos$ci od Co 3-5 lat Ogdlne ze W zaleznosci od Uktad ruchu,
wymagajaca zwréceniem | od wskazan zwrdceniem wskazan zwrdceniem wskazan obwodowy
ruchéw mo- uwagi na uwagi na uwagi na uktad ner-
notypowych uktad ruchu uktad ruchu i uklad ruchu i wowy
konczyn i obwodowy obwodowy obwodowy

uktad ner- uktad ner- uktad

WOWY wowy W nerwowy. W
zalezno$ci od zalezno$ci od
wskazan wskazan
neurologiczne neurologiczne
lub ortope- lub ortope-
dyczne dyczne

8. Praca Og6lne, W zalezno$ci Ogdlne, W zaleznosci od Co 3-5 lat Ogdlne, W zaleznosci od Narzad glosu

7 wymagajaca laryngo- od wskazan laryngo- wskazan laryngo- wskazan
statego i logiczne. logiczne. logiczne.
dlugotrwatego | W zalez- W zaleznosci W zaleznosci
wysitku gloso- | nosci od od wskazan od wskazan
wego wskazan laryngologa laryngologa

laryngologa badanie badanie
badanie foniatryczne foniatryczne
foniatryczne

VI. | Pracabez Og6lne W zalezno$ci Og6lne W zaleznosci od Co 5 lat Ogdlne W zaleznosci od
okreslonego od wskazan wskazan wskazan
czynnika
narazenia
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